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Situace na ,,osmicce” se nezlepsila, pisSi znepokojeni obcané

V otevieném dopisu méstu Louny a jeho obyvateldm upozoriuji na neférové jednani, zmény vyucujicich i bezdivodné propousténi

Louny (lus) Je to jako Déja vu. Nespokoje-
nost vefejnosti se situaci na Zakladni skole
Skolni v Lounech. Poprvé ji rodiée vyjadrili
pred dvéma lety, nyni se situace opakuje.
Na radnici dorazil otevieny dopis, ktery po-
pisuje podle podepsanych ,,znepokojenych
obcan(i“ skutecny stav ve Skole. Ten udajné
neni tak ,,riZzovy*”, jak je navenek vedenim
$koly prezentovan.

Jsou to dva roky, kdy se zavérem Skolniho
roku v kvétnu 2019 na lounskou radnici po-
prvé obratili rodice déti z lounské ,,osmic-
ky* a petici se sto padesati podpisy vyjadfili
svoji nespokojenost s personalni situaci ve
$kole a nahlym odchodem rady uéiteld. Si-
tuaci radnice Fesila spolu s Ceskou §kolni
inspekci i Oblastnim inspektoratem prace.
Po provedeni inspekcee byla reditelka Skoly
odvolana na jare roku 2020, od srpna ji ve

Louny (red) Tri vzrostlé stromy, které stoji
v blizkosti parkovisté v ulici Osvoboditel(,
se snad kacet nebudou. ,,Po konzultaci s
meéstskym a zahradnim architektem a ve-
douci odboru jsem inicioval hledani jiného
feseni, které by tyto stromy zachranilo. Ka-
nalizace, ktera je bohuzel primo pod stro-
my, potrebuje opravit a bez vykopovych
praci se to neobejde,” uvedl lounsky staro-
sta Pavel Janda. Podle jeho slov existuje
moznost ¢ast vedeni zaslepit a vést ho v na-
hradni trase. Variantu, jejiz naklady by mu-
selo hradit mésto, projednaji radni.

funkci nahradil vitéz vybérového fizeni,
soucasny reditel Lukas Valda. A praveé na
jeho vedeni koly mifi kritika.

,»verejnosti mésta Louny. Rok po odchodu
Mgr. Véry BeneSove bychom radi informo-
vali o skute¢ném stavu véci na 8. ZS. Acko-
liv vefejny obraz $koly je prezentovan jako
prikladny a uklidnény, realna situace uvnitf
Skoly je po lonském roce diametralné odlis-
na. Soucasné vedeni se navenek tvaii ino-
vativné a lidsky, a az obsesivné vyuziva k té-
to prezentaci socialni sité a mistni média,
¢imz si snazi vytvorit obraz idylické skoly.
Mnohé informace uvadéné béhem této
kampané jsou nepravdivé a pro vefejnost a
prredevSim rodice zavadgjici,” zni na zacat-
ku dopisu.

Tristrankovy text, ktery ndm byl doruéen ta-
ké do redakce, poukazuje na ¢tyfi body, kte-
ré se ve Skole zlepsily, vice je ale bodd, které
zlepSeni nezaznamenaly. ,, Tento otevieny
dopis si klade za cil informovat vefejnost
Loun a vedeni mésta jakoZzto zfizovatele o
konfliktu vefejného obrazu a skute¢ného
déni v zakulisi 8. ZS v Lounech. Je na po-
souzeni kazdého ¢tenare, jaké zavéry a di-
sledky z néj popfipadé vyvodi. Podepsani:
Znepokojeni ob&ané.*

O vyjadreni jsme tedy pozadali jak vedeni
mésta Louny, tak feditele Skoly L. Valdu.
,,PrestoZe se v podstaté jedna o anonymni
sdéleni (podpis ,,Znepokojeni ob&ané®),
bude pozadan prostfednictvim Zuzany

Skolou. V zdvéru minulého tydne obdrZela Materskd Skola VeltéZze ocenéni bronzovym
certifikdtem Skutecné zdravé skoly. ,,Velké DIKY samoziejmé patri skolni kuchyni, Jarmile a
Hance. Jarmila prosté skvéle vari, dle perfekiné sestaveného a promysleného, zdravého
Jidelnicku od Hanky. Podékovdni patii i nasemu zrizovateli a to hlavné pani starostce Vére
Poslednikové, ale i Vidm v§em, nasim rodic¢tim a prdteliim. Dékujeme za podporu a spoluprd-

cl, “vzkazuji zaméstnankyné skolky ve VeltéZich.

Text, foto: MS Veltéze
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Kralové, vedouci odboru 8kolstvi, kultury a
sportu, feditel ZS Skolni Luk43 Valda o po-
souzeni, resp. vyjadreni k obsahu zminova-
ného dopisu, byt se jeho jméno v dopise ne-
vyskytuje, ale stoji v Cele této zakladni Sko-
ly,“ uved] mistostarosta Loun Vladimir A.
Hons. Obdrzeni dopisu odbor $kolstvi po-
tvrdil také. ,,Pozadali jsme feditele Lukase
Valdu o vyjadreni ke viem bodlim dopisu i s
ohledem na to, ze nikde v dopise vyjadieni
pana feditele nefiguruje. Na zakladé vyjad-
feni feditele skoly pfijmeme ptipadna opat-
feni,“ fekla Z. Kralova.

,,O anonymnim dopisu vim, veskeré kroky
v této véci konzultuiji se zfizovatelem,” sdé-
lil na dotaz Lounského Pressu reditel skoly
L. Valda.

Mezitim se dopis ocitl také na socialnich si-
tich, kde se setkava s negativnimi ohlasy na
situaci ve Skole, stejné jako s obavami, aby
nebyla ovlivnéna kvalitni vyuka déti. ,,Za
doby, kdy jsem do té Skoly chodila ja, to byla
jedna z nejlepsich ZS v Lounech. Od doby,
co tam chodi moje déti, je to katastrofa.
Zménu tridni uéitelky si na prvnim stupni
zazily uz nékolikrat, a to i pfes to, Ze tiida
fungovala perfektné. V zadném piipadé se
nestalo, Ze by ucitelka odesla, protoze chté-
la, vZdy to bylo zptisobeno vedenim Skoly,
tehdejsiho i souc¢asného. Jsem zvédava, jak
tohle celé dopadne. Jde hlavné o déti, kazda
zména je néjakym zplisobem poznamena a
v téhle tézke dobé, kdy skoro dva roky mély
distanéni vyuku, to opravdu potiebuji ze
vieho nejméné,” uvedla jednaz maminek.
Znéni dopisu si prectéte na strané 2,

Muzejni noc nabidla unikdtni fotografie Karla Goszlera. Jubilejni desdtd Mu-
zejni noc prildkala mnoho ndvstévnikil. Zvldsté o Galerii Benedikta Rejta byl velky zdjem.
Hlavni ditvodem byla vystava unikdtnich fotografii Ztraceny svét na fotografiich Karla Go-
szlera z Loun a okoli z let 1890 az 1930. Z piivodnich negativii fotografie digitdiné naprosto
precizné zpracoval Borek Zasadil. Loutidci, prijdte se na fotografie podivat, budete velice
mile prekvapeni. Na programu Muzejni noci byla napriklad i modni piehlidka dobovyich
odeévii pod vedenim Victorian Catherine, komentovand prohlidka vystavy papirovych modelti
ve zdejsim muzeu & vystavy araukariti v Muzeu Zkamenély les. Tviirci dilnicku pro déti
pripravila také méstskd knihovna, nechybél | hudebni program. Muzejni noc je akce, pri niz

Boure pachala skody i ve Stebné
Zivelna pohroma zvedla vinu solidarity

Okres Louny (lus, hm) Stovky dobrovol-
nikdi béhem uplynulych nékolika dni vy-
razily pomahat do obce Stebno na Pod-
boransku. Jejich cil byl jediny, pomoci
tamnim obyvateliim s Gklidem nasledki
¢tvrtecni boure, ktera se prohnala vesnié-
kou na rozhrani lounského a rakovnické
okresu.

Nejdiive se mluvilo o tom, Ze spoust v obci
zpusobilo také tornado, stejné jako na Mo-
ravé, jen v mensi mife. V pondéli meteoro-
logové informaci vyvratili s tim, Ze se jedna-
lo o tzv. downburst. K postoji, Ze by se moh-
lo jednat o tornado, pivodné smérovala
podvrzena fotografie z mista udalosti.
»Podle charakteru Skod a popisu udalosti
od mistnich lidi se ve Stebné nejednalo o

A ted' hurd na prdzdniny. Letosni skolni rok md diky koronaviru opét zvldstni priibéh, kdy probihala nékolik mésict jen distancni viuka.
Nekde uz se dokonce vyddvalo vysvédceni zacdtkem minulého tjdne, na ostatni zdky zhodnoceni Skolniho roku cekalo ¢i cekd pozdéji.
Preddvdni vysvédcent se konalo na riiznych mistech, nékteré tridy ho obdrzZely tradicné ve své (ridé, nékteri zvolili misto netradicni. Zdci 5. A

ostatni Zdcli tridy. Nechybéla kyticka cijiny ddrek pro pani ucitelky. Honem jesté spolecnd fotka a ted hurd na prdzdniny. Za dva mésice, snad
uz bez riiznych omezent, ve skolnich lavicich na shledanou.

Text, foto: Ladislay Bdba

tornado, ale zfejmé o downburst,* uvedl za-
méstnanec Gstecké pobocky Ceského hy-
drometeorologického ustavu Martin No-
vak, ktery ptvodné pfi hodnoceni situace
vychazel kromé jiného i z podvrzené foto-
grafie. ,,Nasledky a Skody po tornadu a
downburstu byvaji velmi podobné,” dodal.
Do obce zac¢ala smérovat pomoc dobrovol-
nikd, a to jak z fad lidi, tak z fad jednotek
hasié¢skych sbort. ,,Musim nesmirné po-
chvalit vsechny, ktefi se vydali do Stebna
pomoci. Vlna solidarity byla obrovska a vy-
pomoc lidi zasnd. VSichni, ktefi prijeli,
méli obrovskou chut pomahat,” uvedl fedi-
tel HZS Zatec Petr Svoboda, ktery na misté
zustal s jednotkami tfi dny. Snaha pomoci
padesati lidi, byla tak velika, az v jednu chvi-
li ,,nebylo v obci k hnuti®. Ukazala se totiz
obrovska sila socialnich siti. Jakmile se na
facebooku objevila informace, Ze dochazeji
plachty na prikryti stfech, nebo Ze je nedos-
tatek lopat, béhem nékolika hodin lidé zmi-
nény material do obce dovezli. ,,Stebno je
mensi obec a material uz jsme v jednu chvili
neméli kam davat. Solidarita je opravdu ve-
lika,“ dodal feditel HZS Zatec s tim, #e na
misté zlistava hasi¢ska technika, kontejne-
rovy viiz a vySkova technika.
,,Hasi¢sky zachranny sbor dnes zakryva
stiechy poni¢enych domt a také kostela. Z
toho nejhorsiho uz bychom méli byt venku.
Stale vsak mame na misté kontejnerové no-
sice, ve kterych lidem odvazime odpad, jak
objemny, tak téeba i rosti. Mame tady ku
pomoci také dobrovolniky z Méstskeé policie
z Usti nad Labem, Kluky z Vychovného
tstavu ze PSova a vézerikyné z Drahonic,
které uklizeji v parku. Do Stebna také porad
vozi lidé humanitarni pomoc,” sdélil nam v
pondéli velitel zasahu Jan Gallé a doplnil:
,»Nyni se zejména soustredime na psycho-
socialni pomoc zasazenym osobam. Zatim
nevime, kdy nase pomoc ve Stebné skon¢i.
Situace se zde totiz méni kazdou vtefinou.”
Obyvatelé poni¢enych oblasti jsou za po-
moc vdééni. O ty, kteff pomahaji, se staraji
dostatkem stravy.

Dokonéenina strané 2.

Jsou muzea, galerie a pamdtkové objekty
otevreny déle nez obvykle a vstupné do nich je
navic bud snizené, nebo tiplné zdarma. Or-
ganizdtori muzefnich noci se tak snazi vzbu-
dit v faddch Siroké verejnosti zdjem o muzea
apodobné instituce.

Text, foto: Ladislav Baba

A uzzasedoma?!

Konec skolniho roku. Kazdorocné, hlavné
studenty, oslavovany den, brany predev-
Sim jako konec utrpeni a zaslouzeny odpo-
cinek po nervy drdsajicim roce. Stejné tak
ucitelé dojdou klidu a rodi¢iim zapocind
obdobi Zdrleni na své déti, Zze miiZou spdt
az doobéda a oni musivstdvat do prdce.
Ale tento rok, feknéme si na rovinu, zas
tak vyéerpavajici nebyl. Alespon, co se uce-
ni tyce. Diky nasemu nedvaru, ktery se zde
rozmnoZil, jsme my, studenti, travili vétsi-
nu éasu v pohodli domova a uciteltim se
chté nechté moc nedarilo nasi pozornost
zaufmout. Détem se, az na pdr vyjimek,
moc pracovat nechtélo. O to sloZitéisi byl
ndvrat do Skol. Vstdvat pét minut pred ho-
dinou se proménilo na brzké vstdvdni a
dlouhé ranni pripravy, cesta z postele ke
stolu, nebo obcas i jen sahnuti pro poéitac,
na dopravovdni se do skoly, a nakonec mi-
sto jedeni v posteli ¢i sledovdni seridlu na
dlouhé sezeni v lavici. Zkrdtka diivéisi sa-
mozrejmost se stala krutou nezvyklosti, A
co teprve zndmky. Ano, opisovat bylo v dis-
tancni vyuce jednoduché, ale ted se musi-
me i ucit. Moznd i toto byl diivod, proc se
spousté studentiim podarilo nasbirat hro-
madu Spatnych zndmek, které hodné ovii-
vnilyjefich vysvéddeni.
Je tedy oprdvnéné se radovat z konce skol-
niho roku, ktery trval jen pdr mésicit?
Ano, Fekla bych, Ze stres, ktery doprovdzel
posledni skolni dny, vydd za cely skolni rok.
Zkousky, nékolik testii denné, tlak ze stra-
ny ucitelii i rodicl a maturita ani nemluve,
Jediné, v co miizeme doufat, je, Ze ndsle-
dujici roky budou probihat stejné jako driv.
Adéla Marsickovd
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ZPRAVODAJSTVI

Otevreny dopis méstu Louny a jeho obyvatelUm

Cosezlepsilo?

1. ,,Krasné* vymalované Satny, kterymi se
vedent 8koly pysni od konce srpna. 8. Z8S je
ovsem stale jedinou $kolou ve mésté (a iro-
kém okoli), ktera stale disponuje zastupem
kleci na misto skiinék.

2. 3D tiskarna prezentovana na naborovém
letaku pro budouci prviaky. Ta, bohuzel,
zatim neni k pouziti, jelikoZ ji dosud nikdo
nevidél.

3. Vedeni Skoly prezentuje jako benefity dnes
jiz béZné zabéhnutou praxi, kterd na Skole
navic probihala jiZ nékolik let za predeslého
vedeni. Napfiklad: ,,Zdrava skola®, progra-
my ,,Uéimezabavné“, | U&ime jazyky*.

4. Zavadéni robotiky do vyuky ve Skole.
Tento bod je ovsem od letodniho roku po-
vinné dany od ministerstva Skolstvi v nové
verzi RVP pro predmét informatika, tedy
dany ploéné.

Co se nezlepsilo?

1. Po odvolani Mgr. BeneSové méstem byl
zaméstnancim sliben ubytek byrokracie,
zajisténi stavajicich pracovnich pozic a od-
bourani zpatecnickych pravidel, jako je
omezeni mnozstvi tisku na osobu, zajisténi
adekvatniho poctu tiskdren, drzeni nesmy-
sinych dozor( a povinné odpoledni konzul-
taéni hodiny. Ve skute¢nosti vsak jiz ke kon-
ci prazdnin doslo k propusténi pomerné vy-
sokého poctu zaméstnanct a to s pracov-
nim pomérem na dobu uréitou i neuréitou.
Byrokracie neubylo, naopak vedeni neu-
stale vymysli a pridava dalsi a dalsi zbyte¢né
tabulky, tiskopisy a formulare, které v zad-
ném pripadé nejsou bézné na ostatnich
Skolach v republice. Tim je pedagogicky
sbor bezucelné zatéZovan. Neni respekto-
vana pracovni doba v oblasti pracovnich
emaild, které prichazi az do pozdnich noé-
nich hodin.

Dalim slibem bylo omezeni ¢etnosti a dél-
ky porad, které jsou nakonec delsi, nez by-
valy za predchoziho vedeni (napiiklad
porada od 14:30 do 19:30, coZ je rozsah
nevidany).

2. Vedeni $koly predvadi neférové jednani
vi¢i zaméstnanctim se smlouvou na dobu
uréitou i neuréitou. Divody k propusténi
nékterych zaméstnanci jsou velmi smesné,
bohuzel to vSak vedeni $koly zakonik prace
umoziuje. Piikladem tohoto zachazeni je
dlouhé otaleni s oznamenim neprodlouZeni
smlouvy. Z osmi zaméstnanci, ktefi byli
prijati nékdej$im vedenim, aby zaplnili
mista odchozich zaméstnanct, zbyli po
nastupu nového vedeni pouze dva.

Jeden ze zaméstnanch byl kupfikladu uji-
§tén o prodlouzeni smlouvy, 0 opaku byl in-
formovan v ¢ervenci, mésic pred vypréenim
pracovniho poméru navzdory tomu, Ze byl
drive premluven, aby Skolu neopoustél.
Dal8imu zaméstnanci byl na nadchazejici
$kolni rok zkracen pracovni tvazek, ackoliv
objektivné k tomu nebyl divod, realné ve-
deni 8koly uz v této dobé naslo za zamést-
nanci nahradu, ktera vsak sama po trech
mésicich pracovni pomér ukongila.

Dalsi zaméstnankyné, uéitelka na prvnim
stupni, ktera méla svou tidu vest do pateho
ro¢niku, byla na posledni chvili nahrazena
kolegyni, ktera méla odchazet do penze. O

tomto kroku nebylo vedeni s to slu§né za-
meéstnankyni informovat s predstihem. Jed-
nalo se jiz o nékolikatou, tentokrat zbytec-
nou, vymenu tiidniho uditele beéhem prv-
nich pétilet vzdélavani.

Dvé zaméstnankyné byly degradovany z
postu vyucujiciho na post asistenta peda-
goga.

Dalsi exodus pracovnikii nastal v prabéhu
jara 2021, nékteri zaméstnanci konstatova-
li, Ze pod souéasnym vedenim nechtéji dale
pracovat, dal$im bylo neprodlouzeni
smlouvy, ¢i jeji ukonéeni prosté oznameno.
Jednomu kolegovi bylo napiiklad jako di-
vod neprodlouzeni smlouvy uvedeno, Ze se
v dobé nejprisnéjsiho lockdownu dostatec-
né nezapojil do akce ,,Rozhybejme osmic-
ku“.

Dalsi ucitelka byla propusténa s odlivodné-
nim, Ze je negativni (malo se pry sméje).
Oficidlnim divodem pro propusténi byla
¢asto neaprobovanost, bez ohledu na délku
praxe, probihajici studium, pedagogické
schopnosti, zajem o rozvoj 8koly, vztah Za-
ki k vyucujicim, ¢&i po letech kone¢né pra-
telsky a spolupracuijici kolektiv.

Tito zaméstnanci byli a jsou ¢asto nahrazo-
vani méné aprobovonymi, vzdélanymi a
zkudenymi osobami, mnohdy dokonce zce-
labez pedagogické praxe.

V dobé psani dopisu Skolu opustilo ,,dobro-
volné* i nedobrovolné celkem 23 zamést-
nanct. (Toto ¢islo se nezda byt stale defini-
tivnim.)

3. Nervorzita, ktera plyne z nejistoty kolem
pracovnich smluv, se projevuje dusnou

Pred vézenim
se schoval v lese

Lounsko (lus) Pied vézenim se schovaval v
lese, posezeni na terase restaurace se mu
ale nevyplatilo. Ve vézeni nakonec mize
osmapadesatilety muZ z Lounska, ktery se
vyhybal nastupu vykonu trestu odnéti svo-
body a z mista svého byd]iSté se odstéhoval
Muzi pred nékolika mesici soud ulozil
dvoumeési¢ni nepodminény trest, protoze
mafil vykon soudniho rozhodnuti. Prestoze
obdrzel vyzvu k nastupu do véznice, do vy-
konu trestu nenastoupil. ,,Misto toho se po-
dle zjisténych informaci radéji odstéhoval z
mista dosavadniho bydlisté, kam by si poli-
cisté pro ného mohli piijet, a presunul se do
piibytku v lesiku,” popsala policejni mluvéi
Miroslava Glogovska.

Vézeni se viak muZ nakonec stejné nevy-
hnul. Policisté provadéjici ve vecernich ho-
dinach hlidkovou ¢innost si ho totiz viimli
na terase u restaurace v Lounech. ,,Protoze
podle osobni znalosti védéli, Ze se jedna o
osobu v patrani, muze zkontrolovali. Nasle-
dna lustrace jim potvrdila, Ze dotyény je
skuteéné v patrani kvili dodani do vykonu
trestu. O par hodin pozdé&ji byl jiz tedy za
mifizemi,” popsala mluvéi.

Kvili své neochoté odpykat si pivodné
uloZeny dvoumeésiéni trest tak nyni éeli dal-
Simu obvinéni z trestného ¢inu mareni vy-
konu tfedniho rozhodnutia vykazani.

atmosférou v kolektivu. Protekce nekterych
uciteld a jejich casté navstévy v reditelné
vzbuzuji strach a paranoiu mezi kolegy.
Chapeme, Ze ma zaméstnavatel pravo sta-
novit povinnou pritomnost na pracovisti,
ale zaméstnanci by ocenili také moZnost vy-
konavat nepfimou pracovni ¢innost po
konci vyuky i mimo pracovisté. Tato situace
se nepiiznivé podepisuje na praci s détmi.
4. Po uplynulé a obtizné bezprecedentni si-
tuaci bychom oéekavali vice ucty, davéry a
podpory viéi zaméstnanctim ze strany ve-
deni, bohuzel ale musime konstatovat, ze
predeslé dlouholeté ptisobeni u CSI se na
jejich ptistupu velmi podepsalo a bohuzel
ne pozitivne.
5. Aktudlni feditel do dneSniho dne zatim
stale nepredstavil zaméstnanciim zadnou
konkrétni koncepci sméru rozvoje Skoly, a
ani zatim z4dna neni vidét. Reditel se zatim
zaméruje vyhradné na obraz Skoly v ocich
verejnosti a realité chodu $koly a situaci Za-
ki a zaméstnanct je vénovana minimalni
pozornost. Konstruované PR je vice nez sa-
motna prace s détmi a ¢as straveny s nimive
Skole ¢ina distanéni vyuce.
6. Nesmyslné vymahani pritomnosti na
pracovisti v dobé pandemie, které bylo v
primém rozporu s nafizenim vlady.
7. Byvalému vedeni byl vytykan pribuzen-
sky vztah na pracovisti. Soucasné vedeni
zaméstnava rodinné piislusniky a to v pod-
statné vétdim méritku,
8. Do dnesniho dne nema 8kola IT experta.
V dobé distanéni vyuky byla takova situace
alarmujici.
9. Zajem Zaka, ktery by v idealnim vzdeé-
lavacim prostredi mél stat na prvnim misté,
se v jednani vedeni posouva do pozadi. Viz
neustalé zmény vyucujicich, tFidnich ucite-
Iti a v soucasnosti zménénym rozvrhem, k
¢emuz doslo jiz nékolikrat béhem tohoto
roku. Coz je dalsi bezprecedentni zaleZitost
i v soucasné situaci. Zadn4 z okolnich kol
mozna ani Zadna v republice k tomuto kro-
ku nepfistupuije.
Situace a atmosféry si vSimaji i samotni
Zaci, ktefi sami poukazuji na zhorSeni kli-
matu 8koly a trovné jejich vzdélavani. Sté-
Zuji si na zmeény vyucujicich, propousténi
téch, ktefi k Zaktm méli dobry pfistup.
Podepsani: Znepokojeniobéané

Ponicené Stebno navstivil poslanec RiiZicka i premiér BabiS. Na pozvdni po-
slance za Ustecky kraj, okres Louny, Pavia Riizicky (na fotografii vievo) piijel v sobotu do
Stebna u Kryr premiér Andrej Babis. Ve stiedu v devét hodin bude primo na misté pomdhat a
fesit finanéni ndhrady s postizenymi lidmi Zivelnou pohromou s mobilnim tymem také mini-
stryné pro mistni rozvoj Kldra Dostdlovd a ministr zemédélstvi Miroslav Toman.

L KdyZjsemvideél, vjakémje obec Stebno stavu, poprosil jsem pana premiéra, aby prijel. Zacal
ihnedvéci resit. Zaridil napriklad, aby zdejsi majitelé dostali od stdtu drevo na opravu hospo-
ddrskych budov,“ vysvétlil poslanec za Ustecky kraj Pavel Rizicka (ANO) a doplnil, jak
sobotni ndvstéva obce probihala: ,,V sobotu jsem v obci pomdhal organizovat pomoc staros-
tovi. Mésto Usti nad Labem v zastoupeni primdtora Petra Nedvédického privezlo na misto
dezinfekce. Doufdm, Ze se také schvdli avizovand financni pomoc od krajského mésta ve vysi
300 tisic korun. Mé se jiz podarilo sehnat pil milionu korun od soukromych firem, za coZ jsem
velmi rdd. Obec Stebno md bohuzZel smiilu, Ze bylo medidiné zastinéné Zivelnou pohromou na
Moravé, Je potieba si uvédomit, Ze i lidé v Usteckém kraji potrebuji pomoc. Ndvstéva pana
premiéra pomohlav tom, Ze ddrci, firmy, nesoustreduji svou pomoc pouze na Moravu, ale i na

Ustecky kraj, za coz jsem velmi vdecny,

Text: (red), foto: archiv Pavla RiiZicky

Boure pachala skody i ve Stebneé
Zivelna pohroma zvedla vinu solidarity

Dokonéeni ze strany 1.

,»Nasim tkolem v obci bylo pomoci zakryt
stiechy domt, odklizet sutiny staveb ¢i po-
lamané stromy, ktery v obci nezbyl snad ani
jeden. Tamni obyvatelé, i pfes to, jak moc
maji poni¢ené domy a zemédélske objekty,
jsou mili a velmi vdééni. Co se tyce stravy,
staraji se 0 nas dobrovolniky vyborné. A my
radi kdykoliv pomiizeme,” shoduji se hasici
z dobrovolnych jednotek, které do Stebna
béhem vikendu zamitily. Byly jich stovky,
jen v nedéli to byli hasi¢i ze sedmadvaceti

Ponicend obec Stebno. V malé obci na Podboransku od pdtku pomdhaji dobrovolnici s

odstrariovdnim ndsledkii vétrné boure.

Foto: HZS Usteckého

jednotek nejen z Usteckého kraje, napii-
klad hasici z Citolib, Listan, Tuchoric, Hfi-
vic ¢i Touchovic, Postoloprt a Dobroméric
nebo MojZife. Mnozi z nich s sebou vezli
materialni i finanéni pomoc ze sbirek, kte-
rou usporadali pred odjezdem ve své obci.
Napiiklad ve Hrivicich k hasi¢ské zbrojnici
béhem tii hodin od vyhlaseni Zadosti o po-
moc postizenym obcim na Podbofansku li-
de nosili plachty, lopaty, kostata, hrebiky,
hygienické prostredky i finanéni hotovost.
Vse hasi¢i predali v misté pomoci.

V téchto dnech je jiz materialni pomoci ve
Stebné dostatek. ,,Radi bychom dobrovol-
niky pozadali o STOP z hlediska navazeni
materialni pomoci. Stebno je mala vesnicka
s par obyvateli, momentalné maji vétSiny
véci dostatek. Pokud bude potieba, urcité se
na Vas viechny obratime s Zadosti o pomoc.
Véci, ktera stale chybi, je stavebni material:
laté, tramky, hiebiky, vruty, plachty, ale i
ruéni naradi, jako kladiva, lopaty, hrabé,
kbeliky, kolecka,” uvedli hasiéi z Kryr. Pra-
veé pod Kryry obec Stebno spada.

Nejlépe ale obyvatelim pomuizZete prispév-
kem ve formé penéz. Moznost prispét je na
dva bankovni aéty. Uget mésta Kryry:
1927481/0100, do zpravy pro piijemce
uvedte: STEBNO. Druhou finanéni sbhirku
vyhlasil Okra$lovaci spolek Stebno:
2101141282/2010, zprava pro piijemce:
TORNADO.

Vzpominka na .l|r|ho Jedlicku, Iounskeho kmhovmka a cestného obcana mesta

Tricatého cervna, presné pred sto lety, se v
Bojanové, méstecku na pili cesty mezi Ha-
vlickovym Brodem a Pardubicemi, narodil
zaslouzily lounsky knihovnik a od roku
1991 Eestny ob¢an mésta Loun Jiii Jedli¢-
ka. V poloviné 30. let se jeho rodina presté-
hovala na Slansko, a tak Jifi absolvoval gy-
mnézium ve Slaném. Jako ¢len povéstného
»Roéniku 21% byl za valky nasazen v Né-
mecku. Pak absolvoval vojenskou sluzbu u
dragound, vystudoval Statni knihovnickou
Skoluv Praze a pak dostal na vybranou mezi
knihovnami v Mélniku, Slaném, Jablonci
nad Nisou a Lounech. Dne 1. zafi 1949 po-
prvé oteviel dvefe byvalé Okresni hospo-
daiské zalozny — dnes druziny pfi Zakladni
Skole J. A. Komenského v Hilbertové ulici,
kde tehdy knihovna sidlila. Zstal ji vérny
tiicet dvalet.

Prace knihovnika v 50. letech, zejména v je-
jich prvni poloving, nebyla pro sec¢télého, v
klasické literatufe a hudbé vzdélaného
clovéka jako byl Jedlicka, jednoducha. Sot-
va se do regal(i mohly navratit svazky vyra-
zené na piikaz nacistického okupaéniho
rezimu, vyrazovaly se dalsi, ¢asto stejné ti-
tuly na pokyn reZimu komunistického. Tak-
to vyfazené knihy uloZil Jedli¢ka do tehdej-
§iho muzejniho depozitare v synagoze, kde
se na né zapomnélo. KdyZ se politické po-
méry nacas zmeénily k lep§imu, ,,zakazané”
knihy se vratily na sva mista.

V 60. letech se stala knihovna pod Jedli¢-

Jedlickajako dragoun s klisnou Ziva.

g
Foto: archivautora

kovym vedenim soucasti nebyvalého kul-
turniho vzepéti, které — snad od dob huma-
nismu v 16. stoleti — nemélo v Lounech ob-
doby. Lidé jako Josef Hlavacek, Vaclav Slaj-
cher, Jan Suchy, Miroslav Melena, Emil
Julig, Dusan Vosyka, Zdenék Sykora, Vladi-
slav Mirvald, Jan Sekera, Jan a Vaclav Jiro-
vé, Zdenek Sestak, Bofivoj Lazek, Kamil
Linhart & Josef Simtinek ve mésté zakladali
Galerii Benedikta Rejta s jedine¢nou sbir-
kou moderniho uméni, provozovali filmovy
klub, ochotnicky hrali lonesca i Havla, ma-
lovali avantgardni obrazy, zvali na besedy
pfredni intelektualy a filmare, zajistovali
koncerty prednich interprett klasické hud-
by, ucili mladé lidi vnimat svét a malovat,
vydavali skvélé knihy, popularizovali histo-
rii mésta. Hodné z toho se odehravalo v Je-
dlickove knihovné a mnohé z akci organizo-
val samotny knihovnik.

Jedlicka musel také zvladnout ukol pro fe-
ditele kazdé knihovny asi nejnaro¢néjsi. V
roce 1979, ve spolupraci se svym zastup-
cem Otakarem Parmou, zabezpecil pieste-
hovani knihovny do novych prostor vdomé
kultury. Jesté dva roky pred tim zaloZil po-
bocku na sidlisti v Kulturnim stfedisku Lu-
na. V poloviné roku 1981 odesel do penze.
Jeho schopnosti dokazal vyuzit tehdejsi fe-
ditel Galerie Benedikta Rejta Jan Sekera a
povéril Jedlicku katalogizaci tamni bohaté
uménovédné knihovny.

Jifi Jedlicka mél spoustu konickt a zalib.

Bez literatury a klasické hudby, zejména té
Mabhlerovy, by asi sotva dokazal Zit. Nepo-
znal jsem jiného tak se¢télého ¢lovéka, jako
byl on. Byl ale také skvély klubovy achista,
patfil k nejlepsim v Lounech. Partie s nim
nikdy nebyly nudné, byvaly plné prekvapi-
vych kombinaci a obéti. A pro¢ zde nezmi-
nit marias, ktery hral neméné dobre. Sbiral
znamky: jak jinak neZ se Sachovou temati-
kou.
Byl vasnivym houbarem, bavilo ho zahrad-
nic¢eni v jihoceské vesnici Pole, kam na léto
jezdival. Mél rad dobré vino. Zivot mu nabi-
zel mnoho radosti a on si je dokazal brat a
té3it se z nich. Za svou povazoval rodinu pa-
ni Julie Urbanové, s niz sdilel velkou ¢ast Zi-
vota. Také ona byla knihovnice a méla stej-
né zajmy, jako on.
Kazdy clovék zanecha na svété jedinecny
otisk. A ten Jedlickiiv ma podobu jednoho
velkého pohlazeni. Byl laskavy a vlidny. A
pravé takovy byl i domov, ktery vytvarel
svym nejbliz§im. Citili se s nim dobfe, stej-
néjako jeho pratelé aznami.
Pokud opravdu existuje nebe, tak tam pan
Jedli¢ka ur¢ité je. S Capablancou rozebira
taje francouzské obrany v $achu, s Franti$-
kem Smotlachou diskutuje o druzich holu-
binek, s Gustavem Mahlerem probira kom-
poziéni taje jeho symfonii. A také bedlive
sleduje, jak se dafi lounskym knihovnikim
até8i sezkazdého nového étenéfe.
Bohumir Roed!
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SKOLNI FIRMY UMI! Krdtce pred
letnimi prdzdninami se fiktivni firmy Za-
tecké Obchodni akademie a Stredni od-
borné Skoly zemédélské a ekologické pravi-
delné tcastni veletrhu EFKO, porddané-
ho Obchodni akademii Pisek. Jak uz si stu-
dentiproletosni rok zvykli, opét to bylo for-
mou online. Celkem CtyFicet devét prihld-
Senyich fiktivnich firem soutézilo ve ctyfech

Sedesatkovani a stovkovani Uspésné odstartovalo
Na STIMAX CUP prijelo nejvice sboru od nas

Usti nad Labem (caj) Ani extrémné hor-
ké pocasi neodradilo vice nez tfi stovky
zavodniki azévodnic z péti krajiiGéastnit
se prvniho letosniho zavodu STIMAX
CUP 2021 Usteckého kraje. Po zrugeni
prvniho kola kviili pandemii si soutézici
museli pockat, ale v nedéli 20. ¢ervna
uspésny serial zavodii odstartoval v Usti
nad Labem.
Na hasi¢ské klani dorazilo celkem devé-
tatficet sborti dobrovolnych hasict z péti
krajti, z naseho Usteckého byla ticast nej-
vy§8i 28 tyma. Nejvétsi zastoupeni méli v
krajském mésté soutézici z byvalého
okresu Louny, kterych se zuc¢astnilo jede-
nact.
Akci poradalo Okresni sdruzeni hasict
Cech, Moravy a Slezska Usti nad Labem
é:uolecne s Krajskym sdruzenim hasic¢i
ch, Moravy a Slezska Usteckého kraje.
»Jsme moc radi, Ze novy hejtman naseho
kraje Jan Schiller navazal na tradici a pre-
vzal zastitu nad celym serialem,” fikaji
organizatori.

kategoriich, a to letdk v anglickém jazyce,
webové strdnky, katalog a vizitka. Prvni
Zateckd Skolni fiktivni firma Svét drondl, s.
r. 0. zabodovala v kategorii webové strdn-
ky, kterouovlddla a s prehledemjivyhrdla.
Zdzitkovd a cestovni kanceldf FRCIME, s.
I. 0. se pak na veletrhu prosadila se svym
nabidkovym katalogem, kdyz ziskala pék-
nédruhémisto. Gratulujeme! (red)

Jednatel hlavniho partnera soutéze spo-
le¢nosti Stimax, po které je serial od za-
catku pojmenovany, Jiri Jirousek dodal,
ze je velice rad, Ze diky tomuto serialu
doslo k dlouhodobému zvednuti trovné

Jedendct sborti dobrovolnych hasicii z Loun-
ska vyslalo své svérence na prvni kolo soutéze
v hasicéském sportu STIMAX CUPu. Na
snimku zdvodnice z Lenesic.

Aktivni po pétapadesati

Vdobéod1.12.2018 do 30. 6. 2021 pro-
bihal v lounském regionu projekt s na-
zvem Aktivni po pétapadesati, ktery byl
uréen pro osoby vedené na Ufadu prace
Zatec, Louny a Podbofany v evidenci
uchazeéii o zaméstnani nepretrzité déle
nez 5 mésict a zarover ve véku 55 a vice
let.

Cilem tohoto projektu bylo zlepsit posta-
veni nezaméstnanych osob ve véku 55+

na trhu prace v okrese Louny. Projekt
témto osobam umoznil zvysit si ¢i doplnit
kvalifikaci, napomohl k obnoveni a roz-
voji potfebnych pracovnich navykd a
podporoval zaméstnavani téchto osob na
soucasnémtrhuprace.

Realizatorem projektu bylo Vzdélavaci
centrum Podkrusnohofi, z.s., které G¢a-
stnik@im projektu nabidlo mnozZstvi akti-
vit, které napomohly nejen k ziskani, ale
také k udrzeni pracovni pozice. Mezi tyto
aktivity patfilo bezplatné vzdélavani, in-
dividualni podpora, zajisténi pracovniho
uplatnéni, komunikace a pfimé jednani
se zaméstnavateli a v neposledni fadé ta-
ké moznost absolvovat rizné rekvalifi-
kaéni kurzy. VSechny aktivity projektu
byly pro zéjemce zcela ZDARMA, navic
bylo mozné proplacet i cestovné z mista
bydlisté. Nékteri zaméstnavatelé, u nichz

byly osoby z projektu umistény na pra-
covni mista, mohli vyuzit i moznosti fi-
nanéniho prispévku na mzdové naklady
podobu 6 mésicd.

Probéhlo 7 cykl projektu, do kterého
vstoupilo 64 osob a 83% z nich aktivity
projektu aspésné ukondilo. 42% G&astni-
kti se zapojilo do rekvalifikaénich kurzi a
ziskalo Osvédéeni o Uspésném absolvo-
vani. Do zaméstnani bylo umisténo cel-

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zameéstnanost

kem 40 osob, z toho bylo zprostiedko-
vano dotované zameéstnani 23 osobam a
nedotované 17 osobam.

Projekt Aktivni po pétapadesati byl spo-
lufinancovan z Evropského socialniho
fonduastatniho rozpoétu. xn

m Exkurze po socharskych pamatkach, dil 13.

Na iizemi mésta Zatec se nachdzi mnoho pamdtkové chrdnénych nebo jinak zajimavych socharskych dél. Rada z nich proslav
neddvné dobé restaurovdnim, jiné na svou obnovu prozatim ¢ekaji. Také interiéry Zateckych kostelil i depozitdr méstského
muzea ukryvaji nejeden socharsky klenot. Seridl predstavuje ty nejvyznamnéjsi z nich.

VZNIKMODERNISMU

V druhé poloviné devatenactého stoleti se klasicka agrarni
spole¢nost definitivné proménila v progresivni. Duchovni
Zivot uz neovlada naboZenstvi ale osvicenstvi se svym racio-
nalismem, optimistickym vidénim svéta a prozivanim skrze
zkudenost. Klasicismus a historismus provéfily uméni mi-
nulych staleti, po nich nasleduje postupny vznik modernis-
tickych slohi v ¢ele s impresionismem, symbolismem a se-
cesi. Nova filozofie totiZ potfebuje novou formu, ktera nové
idealy vhodné zhmotni. Vytvarnici tuto formu hledali v
uméni primitivnich naroda, v pravékych pamatkach ¢i v
orientu. Patrali po spontaneité, snazili se odpoutat od aka-
demické umérenosti a nudy. Do popiedi se dostava diiraz na
individualni projevazkoumanilidskych emoci.

Co se ty¢e uméleckého vkusu platil Zatec a jeho obyvatele v
tomto obdobiza pomérné konzervativni. Na zatecké poméry
vynika secesni sochafska vyzdoba gymnazia z pocatku dva-

tohoto sportu a zavodnici z naseho kraje
se i diky této sérii umistuji dobfe na re-
publikovych soutézich...
SoutéZ probihala v deseti kategoriich. V
béhu na 60 metri s prekazkami pomérilo
sily 222 zavodnikt a zavodnic, béhu na
100 metri s piekazkami se zac¢astnilo 93
mladych hasiét. Skvéle se vedlo zastup-
cimnasich hasi¢skych druzstev.
Mezi mlad8imi divkami od Sesti do osmi
let si vysoutézila skvélé druhé misto Mag-
daléna Kostialova z Obory s ¢asem 22,38
sekund. Ctvrta skontila zavodnice Cito-
lib Kristyna Piklova, za ni Lucie Glonéa-
kové od hasicti z Nepomysle. V kategorii
mladsich divek (9-11 let) se nejlépe z na-
Seho okresu dafilo mezi 37 zavodnicemi
Lilien Langové (10. misto, Obora), Lee
Bezemkové (11. misto, Lubenec) a Vero-
nice Henczové (12. misto, Obora). Skvé-
ly vysledek se poved] Michaelu Péschlovi
(SDH Obora), kdyz zvitézil v kategorii
mladsich zak (6-8 let) s vyslednym ca-
sem 19,10 sec. Treti dobéhl Robin Hajek
ze Slavétina, pred Janem Vévrou z Obory
a Lukasem Mimovicem z Nepomysle.
Daniel Halldorsson (SDH Obora) skon-
¢il na osmé pricce mezi mladsimi chlapci
29-11 let). Clenka SDH Cernéice Anna
echova si vybojovala jedenactou pricku
mezi star$imi divkami, nasledovana Vik-
torii Lucii Sponiarovou z Citolib. Mezi
padesati sedmi star$imi chlapci se nej-
1épe dafilo Danielu Cernému (SDH Ne-
pomysl), ktery dobéhl devaty.
V druhém zavodé, béhu na 100 metrd s
prekazkami, obsadila mezi dorosten-
kami (13-16 let) bronzovou pricku Simo-
na Zatloukalova z Lubence, osma byla
Amalie Kabatova ze Slavétina a devata
Veronika Pel¢ikova z Kryr. Pro paté misto
si svym vykonem dobéhla Daniela Verne-
rovaz Citolibve spoleéné kategorii dorost
divkyazenyod 17 let.
Mezi dorostenci (13-16 let) se nejlépe
vedlo Adamu Sikytovi (5. misto, Nepo-
mys$l). Medaile cinkla i v poslednim zavo-
dé chlapct a muzi od 17 let. Bronzovy
dobéhlJiti Moravek z Obory, pred Danie-
lem Vrbouz Citolib.
Dalsi kolo STIMAX CUPu mladé hasice
¢ekavsobotu 28. srpnav Meziboii.

e Y%

KMMM&J@.QJO

KRUTA

Ho 1la®

+420 732 331 108

PROPEJ‘POCTIVEHO
KRUTIHO MASA

V NOVE PRODEJNE
Vysoka 267, 269 01 Rakovnik

Kounovska krita s.r.o., info@kounovska-kruta.cz, www.kounovska-kruta.cz

i AN pE* L O%
Bezkontakmea bez obcerstvent se letos uskutecnil détsky denv Domousicich. Zd-
bavnou lesni prochdzku s pohddkovymi ikoly spolecné usporddali matefskd a zdkladni
Skola a mistni hasici. Start i cil byl tradicné na fotbalovém hristi, kde iicastnici obdrzeli
mapku s tajenkou, kterou dopliiovali na osmndcti stanovistich. Kviili pandemii byly letos
déti osizeny o pohddkové bytosti, které celou stezku kaZdorocné doplniovaly. ,, Dékujeme
zhruba osmdesdti détem, které prisly. Nezoufejte, pristi rok snad bude lip, “vzkazuji do-
mousictiorganizdtori.

Hledame
ridice C+E

az 55 000 K¢

catého stoleti a nékolik prizednich nahrobkt na méstském
hibitove.

Ve sbirkach regionalniho muzea bychom nalezli napriklad
zajimavou skulpturu sv. AneZky z ruky fezbare Josefa Kin-
dermanna ze severoCeského Frydlantu. Dalsi secesni pa-
matkou ze sbirek muzea jsou dvé plakety s motivy z Erbe-
novy Kytice od Stanislava Suchardy. Tento Myslbek(v Zak se
prosadil jak v monumentalnich realizacich (Palackého po-
mnik v Praze), tak v komornim formatu medaili, plaket ¢i
odznakt. Roku 1915 se Sucharda stal prvnim profesorem
medailérské §koly na prazské akademii. V jeho dile mizeme
jasné rozeznat hlavni znaky secese: vyraznou organickou
linii, naturalismus, kontrast vyrazné modelované a hladké
plochy, snahu o vyjadfeni hlubokého vnitiniho pohnutinebo
zalibuvfiktivnim ¢isnovém svété.

(Pripravila Monika Merdovi, Regionalni muzeum K. A.
Polankav Zatci)

B A%

(text afoto: Jarka Cibulkovd)

SAMIL

Nastup mozny od 1. cervence 2021

Pozadujeme

Nabmme

Poslete Zivotopis na lukas.zmeskal@stamil.cz

nebo volejte 777 133 048
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Mdme rddi zvirata...Tak zni text jed-
né z oblibenych pisnicek Jifiho Suchého a
Jiriho Slitra a pékné se hodf k soucasné vy-
stavé détskych vytvarnych praci, které mii-
Zete najit v détském oddéleni Méstské kni-
hovny Louny. Nese ndzev Nejmilejsi mld-
data.

Knihovna pravidelné dvakrdt roénévyhla-
Suje witvarné projekty pro déti vech véko-
wich kategorii. Také letos se zapojily desit-
ky malych déti z materskych skol a mladsii
starsi skoldci z Loun i okoli. Vysledkem je-
Jich snazeni je velmi inspirativni vystava.
Najdete zde mlddata domdcich zvirat,
exotické druhyi hmyz. Déti byly ndpadité a
pouzily rozmanité vwtvarné techniky. Pro-

A % % % % 8§ §

Amateérsti spisovatelé a basnici z okresu Louny v konkurenci

Chomutov (so8) Jubilejni dvacaty roénik
literarni soutéze Chomutovsky kalamar
jiz zna sve vitéze a v silné konkurenci se
neztratiliani autofizlounského okresu. A
Sesti¢lenna porota ani pro letosek neméla
lehkeé rozhodovani. Dobrych praci z celé
republiky se seSlo hodné a vybrat ty
opravdu nejlepsi z nejlepsich, byl chvile-
mi tézky ofisek. Aniletos nebylojisté, zda
se vlibec bude moci usporadat slavnostni
predavani cen. A nakonec se podarilo. V
atery 15. ¢ervna se zaplnil sl Chomu-
tovské knihovny a napéti soutézicich pro-
stoupilo celym prostorem.

Jesté pred samotnym vyhlasenim ovsem
dostala prostor spisovatelka ocenéni ce-
nou Magnesia Litera - Bianca Bellova. Ta
vyjadrila své nad8eni z prvni besedy, kte-
rou mohla absolvovat Zivé a ne jen pies
pocitaé. Amatérskym spisovateliim pak
prozradila, Ze k psani potiebuje tichoav
knihach ma rada vidy néjaky konflikt, se
kterym si musi dana postava néjak pora-
dit. Po dotazech z rad divak( uz nasledo-
valo samotné vyhlaSovani, kterého se ujal
feditel Domecku Radoslav Malarik. Ceny
predaval spole¢né s chomutovskym na-
meéstkem primatora Milanem Mircem.
Ajaktotedydopadlo? Poezie 13— 19let
1. misto — Natalie Rosic¢ova (17 let) z Le-

CHOMUTOVSKY
AT 21

AR

FEKALNI VUZ ZATEC

CENY DOHODOU

Volejte na telefon: 607 630 887
E-mail: kalcuc@seznam.cz

-

to nevdhejte a prijdte se do knihovny osob-
né podivat. Potésite se hezkou vystavou a
tfeba i nacerpdte inspiraci na vlastni tvo-
feni. Zhlédnout ji miizete kaZdy den bé-
hemoteviracidoby knihovny.

Meéstskd knihovna Louny dékuje vsem
zucastnénym, Ze ji pomohli tak pékné vy-
zdobit détské oddéleni, a tési se na dalsi
spoluprdci.  (textafoto:Jana Hrbkovd)

@ 776 111 947
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tovic s basni Uschlé riZe. Tato basen byla
zaroven ohodnocena jako nejlepsi z celé-
horoéniku.

2.a3. misto—Klara Sojkova (16 let) zKa-
danésbasniKridlalasky.

2.a 3. misto — Vendula Zboftilova (16 let)
zOlomouce sbasni Bojimse.
Préozal13-19let

1. misto— Lana Brati¢ (15 let) z Olomou-
ce s povidkou Umeélec. Tato povidka byla
zaroven ohodnocena jako nejlepsi z celé-
ho roéniku.

2. misto — KryStof Vanék (15 let) s povid-
kouKoftist nadosah.

3. misto — Alexandra Hamplova (15 let) s
povidkou O pernikové chaloupce (to, co
Bozenkanenapsala!).
Poezie20letavice

1. misto — Lucie Melicharova (26 let) z
JirkovasbasniLabut.

2. misto —Jan Kopecky (35 let) zChomu-
tovasbasni Piser o vlasti.

3. misto—Irena Pavlinova (59 let) z Loun
sbasni Navratkomety.

3. misto — Petra Parizkova (45 let) zKada-
nésbasniKousekze mé.
Préza20letavice

1. misto — Lucie Bajerova (20 let) z Pod-
boran s povidkou Ledovi muzi.

2. misto— Jaromir Hykl (68 let) z Vroutku

Ocenéné ddmy v kategorii mikropovidka na prvnim misté se umistila Ladislava Klemso-

vd z Chomutova ndsledovdna Irenou Hanouskovou ze Zatce.

3xfoto: Soria Simovd

Historie loutkového divadla v Zatci

Na strdnkdch nasich novin postupné odhalujeme historii Zateckého loutkového
divadla Jitrenka, jak ji sepsala dlouholeté clenka zdejsiho spolku Jindriska Baj-
borovd pro publikaci s ndzvem 65 let stdlé loutkové scény Jitrenka Zatec, ve které
texty dopliiuje celd Fada historickych i novodobéjsich fotografii. Publikaci spolek
wydalv roce 2017, kdyv regiondlnim muzeu probéhla vystava k tomuto vyroci. PFi-
§ti rok by tak stdld loutkohereckd scéna v Jitrence, kterd je od poloviny minulého
roku kviili §patnému technickému stavu budovy uzavrena, oslavila jiz 70 let od

svéhovzniku.

Rok 2015 zahajili loutkari 24. ledna re-
prizou Vodnikovy Hani¢ky a kromé dal-
§ich repriz na domovské scéné se zaca-
stnili jiz podruhé v breznu ,,Noci v kni-
hovné“vMéstské knihovnév Zatci. S dét-
mi si povidali o loutkach azahralii aryvek
zpohadky.

V ¢ervnu na Détském dnu v Holededi se-
hrali manaskové pohadky ,,0 pejskovi a
koéicce®. V tom ¢ase jiz béhem prazdnin
pilné nacvicovali zbrusu novou pohadku
Nahy jezek, kterou napsal a zreziroval Ja-
roslav Wagner. Navrhl, vyrobil a nama-
loval kulisy. Na jejich vyrobé se podilel i
Vladimir Bajbora. Loutky (javajky) usila
podle navrht J. Wagnera Jindriska Baj-

borova. Nahy jezek mél premiéru na dét-
ské scéné na Docesné dne 5. zariarepriza
byla uvedena ke konci zari v Jitfence.
Pohadku Nahy jezek zahral soubor také
3. fijna na Jabletném dnu v Krasném
Dvore. Do konce roku byla jesté uvedena
repriza Tajemného Hipopotamaavramci
mikulasského predstaveni s nadilkou
Certova podkova.

Vroce 2015 se soubor znaéné omladil. Ze
Zakladni umeélecke skoly z dramatického
oboru prisli do Jitrenky Marek Vysko¢il,
Kata Papackova a Eliska Gajdosikova. V
roce 2016 kromé repriz soubor brzy zacal
nacvicovat dalsi dil jezkovych pribéht z
pera Jaroslava Wagnera, a to pohadku

A Jitrenka Zatec naletnim soustiedéni na Médénciv Krusnych hordch v roce 2007.

spovidkou Ohen.

3. misto—Josef Stépéanek (41 let) ze Zam-
berka s povidkou Svédomi.
Mikropovidka na téma Byl to dar ne-
dar, ale darovanému koni na zuby ne-
koukej.

1. misto — Ladislava Klemsova (35 let) z
Chomutova s mikropovidkou Darované-
mu psovi na zuby nekouke;j.

2. misto — Irena Hanouskova (70 let) ze
Zatce s mikropovidkou Darzmetra.

3. misto — Berenika Rockova (18 let) z
Horni Cermné s mikropovidkou Démov
Cherub.

Vyherei si odnesli krasné trofeje a diplo-
my. Vitézné prace si miiZete precist v 1été
v tydenicich Nastup, Lounsky Press, Za-
teckénoviny a Region Podboranska.
Pokud jste tento ro¢nik nestihli, mizete
zkusit §tésti vtom dal§im. Treba vas zrov-
na v [été polibi maza. Piihlasku do souté-
Ze opét najdete v naSich novinach a ke
stazeni na webu Domecku a Chomutov-
ské knihovny v zari. Tématem mikropo-
vidkybude Alkohol.

D
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Vladimirska 2501, Louny '

Po - P4 07.30 - 16.00 hod. So 8.00 - 12.00 hod.

Po dohodé kdykoliv. Pfi vétsim mnozstvi pfijedeme k Vam
- med pfelévame do nasich sudl. PLATBY HOTOVE.

Malby - natéry Khol Miroslav

- spoluprace pro SVJ, panelékové vchody,
bytova druZstva

- kompletni rekonstrukce sokl

- nataZeni marmolitu

- natéry sklepnich podlah

- vymény poStovnich schranek

- fasadni natéry panel. a rodinnych domi

- natéry stfech, plott a zabradli

- natéry topeni, dvefnich zarubni

- bourani a nasl. vyzdivani sklepnich kéji

V éervenci sleva 10 %

Pracujeme také pro Skoly, _ bW sd
hotely, ifady, byty,
domy, reality...
Zajistujeme elektri-
katské, podlahatrské
a zednické prace,
jako napfiklad svétlana
pohyb, ¢idla, lina, dlazby...

Tel.: 736 741 967

Odvazny jezek. Bylo proto tieba rozsirit
kulisy a fadu loutek o dva netopyry. Po-
hadka méla opét tak jako prvni dil u dét-
skych, ale i dospélych divaka velky u-
spéch. Je dobte, Ze Jaroslava Wagnera
ziskali loutkari do svych rad. Je to ¢lovek,
ktery ma nejen rezisérské zkudenosti, alei
spisovatelsky talent. Jeho hram nechybi
hlavné humor aje obohacenilibivou hud-
bou. Knihovna loutkového souboru Ji-
tienka obsahuje sice plno pohadek, ale
mnoho z nich je nepouzitelnych pro sviij
archaisticky obsah.

V kvétnu zahral soubor u prilezitosti 700
let zalozeni Velké Cernoce manaskovou
hru Kacatko. V ¢ervnu tuto hru uvedl je-
§té jednou a to v Podboranech. 3. zari
2016 na Docesné na détské scéné byla
uvedena premiéra Odvazného jezka. Hra
méla uspéch, tak jako prvni dil. V fijnu
zahrali tuto pohadku na Jable¢ném dnu v
Krasném Dvofe. V ffjnu dva tydny po so-
bé uvedli nejprve prvni dil Nahy jezek a
hned za tyden Odvazny jezek. Tri snéhu-
laky uvedli loutkafi v ramci mikuladské-
ho predstaveni s nadilkou a dale jesté 17.
12.veVroutku. (Jindfiska Bajborova)

obstali

—

Ocenénivkategorii Prézado 20 let pFevzala Lucie Bajerovd z Podboran, kterd svymi pra-
cemi oslfiovala porotu uz v mladsi kategorii. Druhé misto obsadil Jaromir Hykl z Vrout-
ku.

Vkategorii Poezie od 20 let obsadila 3. misto Irena Pavlinovd z Loun. Druhé misto si od-
neslJan Kopecky z Chomutova.
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Psycholozka Zuzana Nemcikova, ktera pomaha onkologickym pacientum,
prevzala Cenu verejnosti v ramci udllenl CenyOIgy Havlove

Letos popate udeélovala Nadace Olgy Hav-
lovév rdmciudileni tradicnich cen také Ce-
nu verefnosti. Letos porota uréila Sest no-
minaci, které postoupily do online hlaso-
vdni. Mezi nimi byla také psycholozka Zu-
zana Nemctkovd ze Zatce, kterd pres svou
opakovanou onkologickou diagnozu po-
skytuje psychologickou pomoc pacientkdm
s podobnym onemocnénim. Predminulé
pondéli svou nominaci na Cenu verejnosti
proménila a prdvem si odnesla kamennou
sochu se symbolikou plamene. Jak se Cer-
stvd lauredtka po udileni ceny citi, kdo je
pro niv zZivoté nejvétsi oporou, jaké md ra-
dy pro pacienty s onkologickou diagndzou
a o cem hovori kniha, kterou vydala v lon-
ském roce? O tom a mnohem dalsim jsme
si se Zuzanou Nemcikovou povidali v nd-
sledujicim rozhovoru.
B Jste ¢erstvou laureatkou Ceny verej-
nosti Nadace Olgy Havlové. Povézte, co
pro vas ocenéni znamena? Jak se citi-
te?
Jsem velmi pocténa, protoZe se jedna o
ocenéni mé prace, do niZjsem se jako psy-
cholog opétovné navratila. Tim, Ze jsem
za sebou méla tolik recidiv diagnozy, me-
la jsem obdobi, kdy jsem v invalidnim di-
chodu nepracovala a pak jsem znovu na-
stoupila do poradenstvi v Zatci, kde mam
svou kancelar,
Poradenstvi je primarné uréeno onkolo-
gickym pacienttim, i kdyz v Zatci je roz-
sahklientiidaleko Sirsi.
M Jak anketa probihala? Kdo vas nomi-
noval? Jak sevybralifinalisté?
Byla jsem pocténa jednou Gzasnou by-
thstkou, ktera ocenila moji praci a nomi-
novala mé. Bylo to pro mé svym zpiiso-
bem piekvapeni, protoze mé vybrali mezi
Sestici finalistd na Cenu vefejnosti. Do-
stalo se mi ale ocenéni jesté predtim, kdy
mi kolegové z byvalé prace, mladé onko-
logické pacientky, Komunitni planovani
mésta Zatec a spoustu piatel a kamarada
poslalo hlasy. Chodilo mi spoustu zprav,
jak moji pratelé fekli svym znamym, aby
pro mé hlasovali, aZ pro mé nakonec hla-
sovali lidé ze tfech kontinentd (smich).
Byljich nakonec neuvéfitelny pocet.
M Jaky byl slavnostni galavecer, kdy
vam byla cena pfedana?
Ten se konal v pondéli 14. ¢ervna v pod-
veCer v zahradé AneZského klastera, kte-
ry je soucasti Galerie hlavniho mésta Pra-
hy. Na akci jsem potkala spoustu zna-
mych osobnosti, ¢imzZ jsem byla moc po-
tésena. Panovala mila atmosféra, bylo
krasné pocasi a hezky pripraveny pro-

ram.

lo 0 posezeni v zahradach, ptripominku
osobnosti Olgy Havlové a vyhodnoceni
laureat(, ale zaroven také o podékovani
sponzortimalidem, ktefi pfispivajik cho-
dunadace.
M A jaka byla vlastné cena? Co jste zis-
kala?
Obdrzela jsem diplom a kamennou sochu
,Plamen®, jejimz autorem je africky
umélec Bester Baureni. Jde o neskutecné
tézkou sochu! Moc se mi alelibi myslenka
plamene. Kdyz totiz chcete podpalovat,
musite hofet. Je vtom symbolika. Tim, ze
pomaham lidem, musim i ja mit néco, co
bych jim predala.

Pani Zuzana Jje ve!kou optimistkou. Rdda
pobyvd v prirodé na Cerstvém vzduchu a
usmévnartechjiopoustijen mdlokdy.

~Zenanechce uvérit”

M Jak jste jiz naznadila, vedete pobocku
Revenia v Zatci, psychologickou po-
radnu, kde pomahate druhym, ale pre-
devsim se tedy zaméfujete na lidi s on-
kologickymi diagnozami...

Ano, primarné jsem tu pro onkologické
pacienty, prevazné jsou to pacientky, na-
piiklad s rakovinou prsu nebo rakovinou
vaje¢niku.

Meéla jsem také nékolik prednasek v ram-
ci spoluprace s Méstskou knihovnou v
Zatci, ale také prednasky pro &koly, uci-
telsky sbor. Mnohdy se mi z téchto $kol
ozyvaly déti, které potiebovaly akutni
psychologickou pomoc nebo zamnou do-
chazeji klienti, ktefi maji psychiatrickou
lécbu, ale potfebuji v danou chvili kri-
zovou intervenci. Nebo se na mé obraceji
lidé, ktefi si o mé pirecetliv novinach nebo
byli na nékteréz mych prednasek.

M Procentualné jakou ¢ast tvori onko-
logiéti pacienti a jakou ostatni?

Pilka jsou onkologiéti pacienti a pilka
ruznorodi. Dochazeji za mnou lidé, ktefi
fesi vztahy nebo mladi dospivajici, ktefi
stale hledaji sami sebe. Nékdy mé oslo-
vuji i studenti pfed maturitou nebo stat-
nicemi.

Nemam ale jen psychologické poraden-
stvipro Zatec, jsem takév Aliancizen sra-
kovinou prsu, kde maji mladé onkolo-
gickeé pacientky projekt Bellis. Mam tedy
také online poradenstvi, které se v dobé
covidu jesté rozsifilo. Online se na me ob-
raceji take lidé z jinych mést. Kdyz jsem
vystupovala napiiklad v Ceské televizi v
poradu Sama doma, ozyvali se mi lidé z
Prahy i celého Usteckého kraje, Ze jsou
ochotnizamnou do Zatce pfijet.

H SlySet diagnézu rakovina je asi znicu-
jici pro kazdého. 1 vy jste s touto zpra-
vou setkala. Vybavite si jeSté prvni mys-
lenky, které vas vtu chvilinapadly?
Tehdy mi bylo 43 let, psal se rok 2005.
Myslenek ptisla spousta, ale v prvni chvili
jsem tomu nechtéla verit. My Zeny s rako-
vinou prsu to ale mame vét§inou podob-
né. Zena nechce uvéfit, protoze tato diag-
nodza je spojovana také se ztratou pomy-
sIného Zenstvi. V tu chvili Zena pfichazi o
prso nebo o prsa, ale béhem lécby také o
vlasy. Z neviditelného handicapu se stava
viditelny, a to je to, co je potfeba ze zacat-
ku osetrit. Psychiku ¢lovéka, kterému se
ze dnenaden zménicely Zivot.

M Co radite pacientkam? Jak se s touto
zpravouvyporadat?

Jeto o pracis psychikou, ale také o praci s
télem. Kdyz mate rozboufenou psychiku,
tak si miizete pomoci uréitymi technika-
mi pres télo. Zaroven je to i o vypovidani
sez problému, ktery danou Zenu tizi. Prv-
ni chvile jsou u vétSiny Zen stejné, ale po-
zdéjsivyvojjeukazdéjiny.

Kdyz méte ¢erné vidéni a vite, Ze vas Ceka
operace, chemoterapie, ozarovani, tak
vés tyto myslenky opanuji. Mnohdy po-
mahanahradit je myslenkamivdéénostia
nemysletjennato, cojeSpatné.

M Docetla jsem se, Ze vase motto je
yPomaham druhym, aby si pomohli sa-
mi.* Jak to mam chapat? Jak si mohou
lidé vlastné sami pomoci?

Chci, aby lidi pochopili, Ze sily potfebné
ke zvladani maji v sobé. Za pouziti urci-
tych metod a technik v sobé mohou navo-
dit klid, ktery potrebuji, aby mohli spat a
nepremysleli cely den nad tim, jak se je-
jich zivot zménil a Ze je potkala smrtelna
diagndza. Sméfuji je k tomu, aby nasli a
aktivizovali svoje vnitini sily, které ma-
me.

M Jak si to mam piedstavit v praxi? Jde
onéjaké cviceni?

Zalezi, jaky problém chcete fesit.

M KdyZ se jedna napriklad o pacientky s
rakovinou prsu?

Je dobré védeét, co vas ¢eka. Vétsinou se
bojime neznamého. Nejdfiv je napadne,
Ze jim ufiznou kus téla, pak prijdou o vla-
sy a Ze je muZ nebude mit rad a opusti je,
protoZe znaji spoustu pripadd, Ze muz od
své Zeny odesel. Jde o to najit sama sebe a
udélat techniky, na které jsme trosku za-
pomnéli, a pritom jsou uplné zdarma.
Reé je o dychéni. Pravidelné hluboké dy-
chani s rovnymi zady. Jsem propagator-
kou tvrzeni, Ze kdyz piijde néjaka nesnaz,
musite narovnat zada a dychat do bricha.
A pro¢? Protoze pomyslné vedeni mys-
lenky dychani az do podbrisku vam navo-
diklidvmysli.

M Jdetedy o takovoumeditaci?
Meditace je o uklidnéni, tady jde o nau-
¢eni se pravidelného dychani. U¢im lidi,
jak se vratit zpatky do rovnovahy. Zapo-
mneéli jsme se totiz chovat tak, abychomv
rovnovaze byli. Dneska se daleko vice

stresujeme. Diiv byste §la na zabavu, za-
zpivala si a pak pracovala na poli, by]a
byste v pohybu. Proto se dnes hodné lidi
vénuje pohybu, chodi béhat a jezdi na ko-
le, protoze stresové hormony, které jsou
vyplaveny, musime néjak zpracovat. A
pohyb pomaha.

,Lidé si ubliZuji i castym
hnévem*

B Dnes mame ale spoustu mozZnosti,
jak se stresu zbavit...

Mame spoustu moznosti, ale lidé je nevy-
uzivaji. Mame moznost pracovat se svy-
mi emocemi, ale nejlépe se s nimi vyrov-
name za pochopeni jejich zrodu. Své pa-
cienty také sméruji i k tomu, aby pocho-
pilizrod emoci.

Lidé si ublizuji i ¢astym hnévem - na pre-
miéra, hnévaji se na prezidenta, na D1,
na rozkopané chodniky, jsou ¢asto v ne-
pretrzitém chronickém stresu, coz vede
ke zbouréani bariér nasi imunity. Zeny ja-
ko ja, které maji vrozenou genetickou
mutaci, pak maji daleko vétsi sklon k on-
kologickému onemocnéni.

B Ona nam ani nepomobhla lofiska a le-
tosni situace kolem covidu. Byl na nas
stresovy naporvetsi?

Jdeoto,jak élovék ke covidu piistoupil. Ja
k nému pristoupila tak, Ze nebudu Zehrat
nad tim, Ze je covid, ale §la jsem vic do pri-
rody a cvicila. Zjistila jsem totiZ, Ze pohyb
je to, comi pomaha. V jednu chvili mi to-
tiz bylo hodné ouvej, protoZe mi oznami-
li, Ze mam metastazy v brisni dutiné a za-
hajila jsem paliativni lé¢bu. V té dobé se
ale nesmélo moc chodit ven, takZe zprvu
to u nas vypadalo tak, Ze ja cvi¢ila na bal-
kénéamanzel vloZnici (smich).

Ja jsem situaéni optimista. Doba covido-
va pro mé znamenala obrovskeé ztieni. |
ja, ktera jsem hodné aktivni a s lidmi
schazejici se ¢lovék, jsem se zklidnila, na-
§la sama sebe a vyuzivala, co jsem mohla.
Spoustu lidi hofekovalo nad tim, co ne-
miuze, ale kdyzZ si vezmu onkologického
pacienta, tak kazda1éCbé je pro néj takovy
covid. Najednou prichazi o praci, o pe-
nize a o zdravi, nemuZe na velké vefejné
akce nebo litat do tropickych zemi nebo
Jist, co se mu zamane. To, co prozival cely
narod, prozivaji neustale onkologicti pa-
cienti piisvélé¢bé anavicjimjde také o Zi-
vot.

B Jednim z hlavnich témat, které se
hodné opakuje, je otazka, jak vysvétlit
rodiné, Ze ¢lovék onemocnél vainou
nemoci. Jak to nejlépe udélat?

V dnedni dobé je to zlehéené online své-
tem a médii. Existuje internet, kde si mi-
Zete najit spoustu informaci a nikdo nevi-
di, najaké otazky hledate odpovédi. Dfive
to bylo jiné. Zeny a jejich rodinni piislus-
nici se mohli setkavat na rekondi¢nich
pobytech, kde byli také lékari, zdravotni
sestricky nebo fyzioterapeuti.

Firma Roche napfiklad vydala krasné
Medikomiksy k jednotlivym diagnozam.
Komiksy jsou hezky a poutavé zpracova-
né pro déti, aby mohly na pribéhu hlav-
nich hrdint pochopit, co se tieba déje s je-
Jjichmaminkou. Hlavnim smyslem je, aby
dité pochopilo, Ze zanemoc ajiné chovani
rodi¢e, nemuze dité samotné.

BJsou i lidi, kteri se snaZi svou nemoc
pred okolim utajit? Je to spravné?
Obéas jsem pozvana do Ceské televize ne-
bo jiného masmédia, takZe jsem se i jav
tomto sméru odhalila. Je pravda, Ze mam
kolem sebe nékteré blizké osoby, které se
mé ptaly, pro¢ se takhle oteviram. Uz jako
vojenska psycholozka jsem k tomu pfi-
stoupila tak, Ze jsem byla v tomto ohledu
autenticka. | vojaci védéli, Ze jsem prosla
rakovinou prsu. Je pravda, Ze to pak sou-
visi s pohledem na hrud. Byla jsem ale
pripravena tozvladnout. Otevielajsem se
proto, aby za mnou vojaci mohli pfijit a
mohli se zeptat, jak se maji tieba ke své
mamince s onkologickou diagnézou cho-
vat a co pro ni mohou udélat. Setkavam
se, Zze néktefi nevédi, jak s takto diagnos-
tikovanymilidmi mluvit.

Zeny taji svou diagnoézu z davodu, Ze se
boji pohledti nebo z obavy, ze je propustiz
prace. Kdyz si ale truhlaf ufizne malicek,
neznamena to pieci, Ze by ho jeho déti
mély méné rady jako tatu nebo Zena jako
manzela. Otevielajsem se pravé proto, ze
takové Zeny, které svou diagnozu tajily,
znam. Chci, aby védély, Ze mohou pfijit a
zeptat se. Nemusibyt na to samy.

Také je sméruji na portél linkos.cz Ceské
onkologické spolecnosti. Zde najdou vé-
rohodnéinformace.

»,Mame 0Zasnou lé¢bu”
B Pro¢ je podle vas rakovina nejvétsim
postrachem mezinemocemi?

Ne;vets: oporou j.‘.’ pro Zuzanu N emakovou Jeji manzel Milos, ktery stdl po jejim boku ta-
ké priudileni Cenyverejnostiv prostordch zahrady AnezZského kld$terav Praze.
2xfoto: archiv Zuzany Nemdikové

Kdyz mate napfiklad nemocné srdce,
mohou vam ho operovat. Voperuji vam
bypass, udélaji opravu mitralni chlopné
apod. Kdyz mate cukrovku, nasadi vam
inzulin a sleduji vas. KdeZto onkologicka
diagndzaje brana mnohdy jako smrtelna.
Pokud si vezmete moji generaci, mame
zkuSenost tfeba s pfibuznymi, Ze umirali
po lécbé velmi brzo, protoZe nebyla lécba
tak cilenajakodnes.

B Je pravda, Ze je lécba rakoviny v Ces-
ké republice na jedné z nejlepsich trov-
ni?

V roce 2019 jsem se zucastnila mezina-
rodnikonference k tématu rakoviny prsu,
kterou potfadala Aliance Zen s rakovinou
prsu. Na konferenci byly také zastupkyné
z Indie, Afriky nebo Australie a ja jsem si
fikala, e mam veliké §tésti, ze 7ijiv Ceské
republice. Nejenom, Ze zde mame GZas-
nou lé¢bu, mame také screening. Zeny u
nas maji od uréitého véku mamograf
zdarma nebo mame moznost sonografic-
kéhovysetieni.

Oproti jinym zemim jsou u nas jesté hod-
né rozsifeny projekty soustfedujici se na
prevenci a samovySetieni. Zeny z paci-
entskych organizaci Aliance Zen s rakovi-
nou prsu délaji nejriznéjsi prednasky na
§kolach nebo na akcich pro Sirokou vefej-
nost, jako jsou napiiklad Dny zdravi. Do-
stavaji do povédomi, Ze se mame samovy-
Setfovat. Jajsem sinapiiklad bulkuv prsu
nasla tiikrat sama, byt jsem pravidelné
sledovana. Spoustu Zen si ale mysli, ze
kdyz chodi kazdé dva roky na mamograf,
Ze to staci. V prosinci ale mohou mit ma-
mograf v pofadku a v dubnu uz se mize
objevit nalez. Samovy3etieni beru jako
ohromnou preventivni moznost. Ve svété
tohleale nedélaji.

B Vzpominate si na néjakou vasi klient-
ku, ktera vas prekvapila svym pristu-
pemknemoci?

Mé¢ piekvapuje kazdy (smich). Kdyz ke
mneé prijde Zena poprvé, je zdrcena, bola-
va, zranéna a smutnd. Kdyz se pak vidime
podruhé, jejina, atojekrasneé.

B Lze Fici, covam rakovina dala? Naslo
by na tézkych chvilich preci jen néco
pozitivniho?

Jedna z mych klientek, ktera ale neni on-
kologickou pacientkou, se mé ptala, jak je
mozné, kdyz znam vSechny techniky a
mam jisté schopnosti, jak to, Ze se mira-
kovina vraci. Jsou lidé, ktefi feknou, Ze
jsemvminulém Zivoté musela byt hrozna
bestie a ted' to mam za trest. Viibec nemo-
hou pochopit, Ze ja jsem za tyto ,,zkuse-
nosti“, opravdu vdé¢na. Diky témto zku-
Senostem jsem takovou osobou jakou
jsem.

Jeomé znamo, Ze jsem méla mezi druhou
atretirecidivou deprese a Sedé vidéni své-
ta. Navstivila jsem proto odbornika a ne-
chala si pomoci. Pak jsem pro sebe obje-
vila techniku, které fikam ,,smetakova
terapie”. Kdyz si date nasadu od smetaku

zaramena, takvas to krasnévyrovna ana-
dychnete se z plnych plic. Vénovala jsem
se také pohybu. Ve svych padesati letech
jsem s manzelem zacala béhat. A studo-
vala jsem dalsi moznosti, jak si pomoci.
Jednou z nich bylo, Ze jsem si kazdy den
pied spanim zacala psat denik uspéchi,
co se mi povedlo a udélalo mi radost. Po
urcité dobé jsem si také psala, za co jsem
rakoving vdééna. Diky rakoviné jsem
navstivila spoustu krasnych mist, pozna-
la spoustu uzasnych lidi, diky rakoviné
jsem se v Zivoté posunula dal a dozvédéla
senove véci.
,,MUj manzel Milos*
B Kdo je pro vas v zZivoté tou nejvétsi
oporou?
Mij manzel Milo§. Pochopila jsem ale, Ze
ta nejvétsi opora musim pro sebe byt ja, i
kdyzje mij manzel tzasny. Kdyz pak totiz
v noci viichni usnou a ja jsem stale vzhii-
ru,jsemnatosama.
Kdyz se mirakovina potfetivratilaajaza-
zivala velké strachy, udélala jsem si mys-
lenkovou mapu, ve které jsem si rozebra-
la, z ¢eho a jaky strach pfesné mam. Do-
§la jsem k zavéru, kdy jsem zjistila, Ze uz
toneniproblém, Ze je to jen véc k reseni.
B Vioni vam také vy$la kniha ABCD
zvladnuti rakoviny, opakovanych reci-
diva metastaz. Pro koho je hlavné urée-
na? Covnictenafinajdou?
Moje kamaradka napsala, Ze je to auto-
biografie, komedie, drama,... (smich).
Zkratka kniha vSech zanri. Rikala mi, ze
Jjiprecetla za dvé noci a pri ¢teni se smala,
plakala, fandila mi i se o mé strachovala.
Napsala o tom hezky ¢lanek na webovy
magazin Inspirante, kam také pfispivam
svymi,,Pohlazenimiod psycholozky*.
Uzkdysijsem sevypisovalaze svych poci-
ti, ale zapisky byly uréeny jen pro mé.
ProtoZe jsem vécny student a rada se ob-
klopuji knihami, které mé nékam sméru-
ji, tak povétsinou, kdyz jsem néjakou kni-
hu oteviela, byla nékomu vénovana. Ja
jsem si v hlavé prala mit také jednou v ru-
ce svou knihu, kde bude vénovani milova-
néosobe.
Kniha je nejenom o mém Zivoté, ale zaro-
ven, co mé utvafelo a pomahalo mi diag-
ndzu zvladat. Aby to nebylo jen o0 nemoci,
jsou tam zaroven zkuSenosti, které vedou
k tomu, aby ¢lovék tézké chvile piekonal.
Neni uréena jen pro onkologické pacien-
ty. Zku§enosti jsou v obecné roving i pro
ty, ktefi prozivaji ztratu z bolavého vzta-
hu, zdravotni ztratu nebo ztratu blizké
osoby. Zapamatovani, které v knize uva-
dim, plyne k tomu, aby si ¢tenaf mohl
pomoci sam. Viem, ktefi uz knihu maji,
proto fikam, at si k ni vezmou tuzku nebo
zvyraznovace a kazdou mySlenku, ktera
by se jim mohla hodit si podtrhavaji. Neni
to kniha, kterou prectete a odloZite. Je to
kniha, se kteroumate pracovat.
Dékuji zarozhovor.

Hedvika Maskovd
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SMUTECNI OZNAMENI

VZPOMINKY

Kdo Zije v srdcich téch, které opustil,
ten nezemfel...

Oznamujeme vSem pratelum a zna-
mym, Ze dne 23. 6. 2021 nas navidy
opustil pan OTO MALECKY ze Zatce.

Nikdy nezapomeneme. Manzelka
Svjatoslava, dcery Marcela, Lenka, Eva,
syn Ota, vnoucata a pravnoucata,

A

Kdo Zije v srdcich téch, které opustil, ten nezemfel...
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Dne 29. 6. uplynulo Sest
smutnych let, od umrti pana
Jana ZELENKY,
ridice CSAD - Zatec.
Stale vzpomina manZelka Eva
s rodinou.

Mél jsi rad a rad jsi zil,
pak ptisel den, kdy ses
rozloucit nestacil.

Dne 3. 7. 2021 uplynou ¢tyfi
roky, co nas nahle opustil
pan Jifi FOJTIK z Podbofan.
S bolesti v srdci stale vzpo-
minaji Lenka s pfitelem
a ostatni pfibuzni.

www.ohremedia.cz

Dne 4. €ervence uplyne druhy rok, kdy nas
navZdy opustila pani Helena KOHUTICOVA
z Loun a 20. Cervence vzpomeneme 23. Vyro-

¢i od timrti pana Ivana KOHUTICE z Loun.

Vzpominaji dcera Hanka s rodinou, dcera
Martina s rodinou a vnouéata s rodinami.

P

Odesel, jak si to osud pfdl,
ale v nasich srdcich
a vzpominkdch zustava dal.

N Dne 1. 7. uplyne 19 let,
co nas opustil
pan Pavel Duchek ze Zatce.
Kdo jste ho znali a méli radi,
vzpomerite s nami.
ManZelka a dcery Pavla
a Martina s rodinami.

Kdo Zije v srdcich téch,
které opustil, ten nezemrel.

Dne 26. 6. by se
pan VAcLAV SEFRNA ze Zatce
dozil 97 let.

Stale vzpominaji dcery Marie
a Dagmar a syn Vaclav s rodinami.
Kdo jste ho znali, vzpomeiite
s nami.

Prodlouzeny, svdtecni vikend muizete vyuzit k ndvstévé zdmku Steknik. V pondéli 5. éer-

vence zde budou probihat i specidlni kostymované prohlidky.

Foto: Jarka Cibulkovd

Kostymované prohlidky s hrabéci rodinou

w we

Poradatelé se zamérili hlavné na rodiny s détmi

Steknik (id) Ceka nas prodlouzeny sva-
te¢nivikend, a tak pokud premyslite, kam
na rodinny vylet, zavitejte tfeba na neda-
leky zamek Steknik na specialni kosty-
mované prohlidky. Netradi¢ni zazitek si
muzZete doptat v pondéli 5. ¢ervence, na
které letos pripada statni svatek véro-
zvéstl Cyrila a Metodéje. Kostymované
prohlidky s ,hrabéci rodinou Kulhank z
Klaudensteina® za¢inaji vidy v pul, prvni
v deset tficet a posledni pak v patnact tii-
cet hodin. V celou hodinu se lidé mohou
na zamek vypravit na bézné prohlidky
zdej8ich zameckych interiérii i terasovi-
tych zahrad. ,Kostymovani privodci v

rolich élenti hrabéci rodiny Kulhank z
Klaudensteina zébavnou formou prove-
dou déti zamkem. Déti béhem prohlidky
vyplni tajenku, bude-li spravné, objevi
poklad v podobé sladké odmény. Mensi
déti mohou soutézit za pomoci svych ro-
di¢a.

Navstévniky jesté upozornujeme, ze o-
kruh ¢&. IV. Interiéry jizniho kfidla, his-
torické hracky a kocarky bude po oba sva-
te¢ni dny otevien pouze pro détské pro-
hlidky. Probihat budou ale i klasické pro-
hlidky I. okruhu: Reprezentaéni a sou-
kromé prostory, II. Zahrady a [1I. okruhu
samostatné,” pfiblizuje Vaclav Sojka.

POZVANKA

W Sdruzeni Cechii z Volyné a jejich pia-
tel, region Zatec, Vis zve na pietni akt k
78. vyroéi vypaleni Ceského Malina na
Volyni v nedéli 11. 7. od 10 hodin k pa-
matniku u hitbitovav Zatci.

PRONAJMY

M Pronajmeme slunny byt 2+1 v 1. pat-
i'e v centru mésta Zatce. Najem 8.500
K¢ + poplatky. Volny od 1. 7. 2021. Tel.:
415710890.

B Pronajmu dlouhodobé prostornou
garaz v Podboranech, ulice Letovska.
Infotel. 607 234 549.

ROZNE

H DOVOLENA U MORE. Pronajmu
ditm u Splitu bez majitele, 150 m od
more, max. 7 osob, klimatizace, wifi,
cenallOeuro/den.Tel.602416299

B Kdo daruje dvoumési¢niho é¢erného
kocourka? Tel. 732832529

B Hledame pracovnika na tklid domu.
Nastup conejdrive. Tel.: 415710 890.

B Vyména starych postovnich schra-
nek za nové pro SVJ a byt. druistva.
Khol Miroslav736741967.

B Vyklizeni domi, bytii, chalup. Tel.:
601521459.

B Opravy a rekonstrukce stfech, klem-
piFské a veskeré zednické prace. Tel.
T76779849.

DREVOMATERIALY
PARAPETY

lvnitFrlil
PRACOVNI DESKY
Telefon: 603 248 066

www.krejcarova.cz

Paragraf na tento tyden
pise: JUDr. Jan Dubensky

Do Seniorcentra se vraci zivot

Zatec (id) Povice jak roce se ido Zatecké-
ho Seniorcentra vraci zivot, zabava a vol-
nocasové aktivity. Ted'v éervnu se tak ak-
tualné podivali do zamku Loucen, kde si
prohlédli jeho interiéry i mistni park se
souborem dvanacti bludist a poobédvali
ve zdejsi restauraci. ,,Po obédé jsme jeste
odjeli do Nymburku. Pocasi, které se vy-
darilo, nabizelo dat lidem rozchod. Né-
kteri se Sli projit po mésté a hradbach, jini
usedli v predzahradkach osvézit se dob-
rym mokem, nebo zmrzlinovym poha-
rem. Po dvouhodinové pauze jsme se vy-
dali zpét do Zatce. Byt unaveni, ale spo-
kojeni, Ze jsme se opét spoleéné nékam
vydali a hlavné s nékterymijsme se oprav-
duvidéli po roce odmlky,” popisuje zazit-
ky Stanislava Zitnikova ze Seniorcentra
Zatec.

Aktivity i této organizace v minulém roce
vyrazné omezila epidemicka opatreni.
Zacatkem roku se jeji ¢lenové zacastnili v

Po dlouhé koronavirové odmlce vyrazili v éervnu élenové Seniorcentra Zatec na spolecny

zateckém divadle nataceni pofadu Tobo-
gan, v Gnoru vyrazili na divadelni pred-
staveni do Mostu, ale dalsi mésice se uz
vzhledem k nepfiiznivé situaci nemohli
schéazet. V dobé rozvolnéni v mésici zaii
stihli jesté zajezd na zamek Zbiroh a Ho-
fovice. A to byla na dlouhou dobu jejich
posledni spole¢na akce. Pak se vidéli az
povice jak osmimeésicich. ,Naletosnirok
jsem naplanovala zajezd na zadmek Lou-
¢enradgji az na Cerven, i tak jsem ho pre-
souvala jesté o tyden pozdéji. Tézké bylo
odhadnout, jak se situace bude vyvijet. S
obavami jsem oc¢ekavala den zapisu, ne-
védéla jsem, jak lidé zareaguji. Zda bu-
dou natéseni, nebo naopak se spole¢né
akce budou obavat. Nezklamali, autobus
byl beznadéjné obsazeny,” potésil zajem
S. Zitnikovou, které jesté dodala: ,Vsich-
ni se tésime na dalsi spole¢né chvile a ak-
ce, tou nejblizsi bude pfedstaveni Sluha
dvou paninahradé Hnévin.“

autobusovy zdjezd, ktery je zavedl na zdmek Loucer: (viz snimek) a do mésta Nymburk.

Miroslav Beranek, Zzak nové Vytvarky v Lounech,
ziskal ocenéni v Ustrednim kole vytvarné soutéze

Louny (jr) Naroény $kolni rok s distané-
ni vyukou kon¢i. Je to ¢as bilancovani a
pfiprav nového $kolniho roku. V lednu
2021 zahajila Jindfiska Riedlova v Lou-
nech zatim jen distanéné vyuku Vytvarky.
Z4ci dostavali tkoly od ugitelky e-mai-
lem, své prace potom opét e-mailem s uéi-
telkou konzultovali. Nékteré déti praco-
valy hodné, jinym tato vyuka moc nevy-
hovovala, a tak pracovaly malo. Mezi ak-
tivni zaky pattil Miroslav Beranek, ktery
se svym obrazkem z distan¢ni vyuky vy-

Vypovéd podavejte s uvéieni’m

Pozor na neuvazené ukonéeni pracovni-
ho poméru, kdyz nemate jistou novou
praci - vznikaji tim padem nizsi naroky
pro podporuvnezaméstnanosti!
Zakonna podptiréi doba, coz je zaruce-
na doba vyplaceni davek, ¢ini u ucha-
zece o zaméstnanido 50 let véku 5 mési-
cti, nad 50 do 55 let véku 8 mésictl, anad
tuto dobuvéku uchazece 11 mésict. Za-
kon stanovi, jak se vypoéitava vyse teto
podpory podle procentni sazby z pri-
meérného mésicniho ¢istého vydélku.

Pii vypovédi, kterou zaméstnanec do-
stal pro nadbyteénost, procentni sazba
podpory v nezameéstnanosti ¢ini prvni
dva mésice podpirc¢i doby 65 procent,

dalsi dva mésice podptréi doby 50 pro-
cent a po zbyvajici podpuréi dobu 45
procent primérného mesicniho cisteho
vydélku nebo vyméfovaciho zakladu.

Ovsem pozor! V pfipadé, kdyz uchaze¢
0 zaméstnani pred zarazenim do evi-
dence nezaméstnanych na Gradu prace
vypovéd nedostal, ale bez vazného dii-
vodu ukondil posledni zaméstnani sam
vypovédinebo dohodou se zaméstnava-
telem, ¢ini procentni sazba podpory v
nezamestnanosti jenom 45 procent
priimérného mési¢niho ¢istého vydeél-
ku, ¢imz po ¢tyri mésice vlastni lehko-
myslnosti prichazi o éast podpory v ne-
zaméstnanosti. JUDr.J. DUBENSKY

Libil se vdm tento éldnek? Mdte ndmét na pokracovdni? Piste na e-mail:

nastup@ohremedia.cz.

Redakce

stravoy

‘(‘J"fﬁ*ﬁl _ HLEDA DO SVEHO TYMU

VEDOUCI STRAVOVACIHO PROVOZU

Pracovni doba pondéli az patek - ranni sména,
misto vykonu prace - Chomutovsko, ¢istda mzda 25.000,-

KONTAKT: 603 267 370 nebo 724 194 195

hral 1. misto v okresnim i krajském kole
vytvarné pozZarni soutéze vyhlaSené
Sdruzenim hasié¢i Cech Moravy a Slez-
ska a koncem cervna si byl na zamku v
Ptibyslavi pro ocenéni z celostatniho ko-
la. Mira si uznani uréité zaslouzi a moc
mu gratulujeme!!

V kvétnu se mali vytvarnici zacali schazet
amalovat venku. Zdafilé obrazky déti na-
malovaly na stojanech temperou v parku.
Take si uvzili vikendové soustredéni ve
Skupicich. Skolni rok ukonéi spole¢nym
vyletem posledni $kolniden do prazskych
synagog.

Ana co se déti mohou tésit v pristim skol-
nim roce? Na malovani temperou, gia-
condou, akverelem nebo akrylem. Na
kresbu tuzkou i tusi, narytilinorytu. Star-
§i zaci se budou pfipravovat na stiedni
Skoly uméleckého sméru, protoje nemine
studium perspektivy. Nebude chybét vi-
kendové soustredéni, vylet ani vystava.
Radi privitaji mezi sebe nové déti, které
rady kresliamalujia chtéji sdilet spole¢né
zazitky. Prihlasky mizete zasilat na adre-
su jindra.riedlova@gmail.com.

Vyuka bude probihat jedenkrat tydné tii
vyu¢ovaci hodiny v Z8 Louny, Piemys-

loveti. Veskeré pomticky déti dostanou. V
pripadé pandemie a uzavreni Skoly bude
§kolnévraceno.

Na snimku je zakyné Jindfisky Riedlové

pifimalbévenku. Foto: archivVytvarky
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Stésti ma mnoho podob ( a nejen v literatuie) =

Louny (Johana Proskova) Zname vité-
ze! Prvni roénik literarni soutéze, pora-
dany Zakladni uméleckou $kolou Louny
aMéstskou knihovnou Louny, je za nami.
Lektorsky sbor, uréeny pro prvni kolo, ve
slozeni Oksany Kaplanové ze ZUS Louny
a Johany Proskové z lounské knihovny
nemél snadny ukol, celkem se seslo na
190 text — na téma Stésti—ze viech kou-
tti Ceské republiky a nutno dodat, 7e se

jednalo o texty chytlavého a osobitého
charakteru. Z mnoha pfispévki byla znat
téméf hmatatelna radost z tvorby a moz-
nosti jejiho sdileni s ostatnimi. Po dlou-
hém vybirani se lektorky rozhodly pro ty-
to postupujicidodruhéhokola.
Castpoeticka:

1. kategorie: Stépanka Simonova, Vaclav
Mrkvik a Maté&j Dugek

2. kategorie: Marie Hola a Veronika Sku-

Dvaadvacetvéelicek vylétlo ze skolky. Misa Markové a Vlastik Vébr z divadla Ve-
T+ zpFifemnili pisnickami a soutéZemi rozloudeni s piredskoldky v Materské $kole Kpt.
Ndlepky v Lounech. Véelicky, jak si fikd trida predskoldki, rodicim nejdrive zazpivaly a
zarecitovaly, poté je Misa pasovala na skoldky, od ucitelky Vendulky obdrzely odznak
LWJdu do Skoly“ a ostatni zaméstnanci §kolky jim pridali néjaké ty laskominy na zub a
knizkusevzpominkouna Skolku. At sejim na zakladniSkolelibi! Foto: Jarka Cibulkovd

rizikové

KACENI

prace ve vyskach "
frézovani pafezi
. profezdievin A

A jancuska@aniel.cz

SKLENENA POPELNICE

Sklenéna popelnice zarok 2020 zna vitéze
Dne 10. kvétna 2021 probéhl jiZ 17. roénik soutéZe ,Sklenéna
popelnice’. Toto klani kaZdoro¢né vyhladuje Ustecky kraj ve
spolupraci s Autorizovanou obalovou spole¢nosti EKO-KOM, a.s.,
a své tridicskeé sily v ném méti vSech 350 obci kraje zapojenych do
systému EKO-KOM.

Zarok 2020 se mésto Louny v kategorii mésta nad 3 501 obyvatel
umistilo na 3. misté. V lofiském roce to bylo 5. misto. Spolu
s ocenénim Mésto Louny obdrZelo ek na finan¢ni hotovost ve
vy$si 15 000,- KE. Tyto finance budou vyuZzity v oblasti podpory
tfidéni odpadu.

V Usteckém kraji vytfidil kazdy obyvatel za lofisky rok
44 kilogramti odpadu. Celorepublikovy primér byl v roce 2020
53,2kilogramu.

balova

3. kategorie: Jifi Rezek a Vladimir Petri
Vsechny texty zaujaly svym originalnim
pojetim, vtipem a nadsazkou, zaroven
jimvsaknechybélaijista hloubka.
Castprozy:
1. kategorie:
Marhoulova
2. kategorie: Adéla Mikulecka, Miriam
Dohnalkova

3. kategorie: Eva Lostakova, R. G. Kar-
kovsky

V prvni kategorii postoupily humorné,
uderné texty kratSiho charakteru, které
mély skvéle vygradovany zavér. Druhd i
tieti kategorie nabidla texty o poznani
delsi, literarné velmi kvalitné zpracova-
né, autofi vytvofili pfibéhy prostiednic-
tvim bohatého jazyka, hry se slovy a
mnohdy az poetickymiobrazy.

Vybrané texty putovaly k dalsimu lektor-
skému sboru, tentokrat ve sloZeni diva-
delniho reziséra a basnika Vita Maloty a
literarniho kritika Radima Kopace. Tivy-
brali zvlast vitéze poezie a vitéze prozy. V
kategorii poezie zvitézila basen Stésti az
do konce Zivota od Vladimira Petrd. Dle
slov Vita Maloty ,,Autorovi se podarilo
nendsilné pracovat s humorem a sympa-
tickou davkou nadhledu. Ovlada technic-
kou stranku véci, tvofi smysluplné a fu-
nkéniverse, ale predevim je napliuje vy-
sostné osobitym a osobnim obsahem,
ktery by mél byt zakladni devizou basni
jako fenoménu.” V kategorii prozy zvite-
zil text Osel v oslu od R. G. Karkovského.
Na tomto textu Radim Kopac ocenil ze-
jména stylistickou obratnost. Hlavni ce-
nou pro vitéze je zvefejnéni jejich textl v
regionalnich i celostatnich médiich. Pro
véechny zicastnéné maji poradatelé pfi-
praveny maly darek, ktery vénuje spolek
Lounsti Lounskym.

Prvniroénikliterarni soutéze je u konce.

Eliska Fiedlerova, Katefina

SPOLECENSKA KRONIKA

1 18. 6. Véra Gujdanova,
56 let, Brezno
§ 18. 6. Ivana Paterova,
46 let, Hrivice
T 20. 6. Josef Ferencik,
83 let, Postoloprty
T 21. 6. Jan Prazak,
83 let, Peruc
+ 25. 6. Oldfich Hromadko,
90 let, Postoloprty

SERVIS+0PRAVY
OKEN A DVERI

prodej oken, skel, siti, Zaluzii

Josef Honauer

Blazim 129, 440 01 Louny
honauerZ@seznam.cz

Tel.: 739 377 530

30.6. HAVEL- Zivotopisné drama. Pro-
mitani pro seniory skavouzdarma.Od 15
hod.

30. 6. FK: PERSKE LEKCE - Premiéra
CR. Okupovana Francie, 1942. Gilles je
spolu s ostatnimi zidy zaten vojaky SS a
poslan do taborav Némecku. Jen o vlasek
unikne poprave, protoZe prisaha dozor-
ctim, ze neni Zid, ale Pergan... Drama. Od
20hod.

1.-4.7. TOM A JERRY - Hon kocoura a
mysi vzapéti skoro znici nejen jeji kariéru
achystanou svatbu, ale i skoro cely hotel.
Animovana komedie.Od 10 hod.

1.- 4. 7. LUCA 3D - Animovany dobro-
druzny film o dvou vodnich pfiseracich.
0Od 13 hod.

1.-7.,19. - 21. 7. DIVOKY SPIRIT -
Holka jménem Lucky hledala tak dlouho
spriznénou dusi, az nasla koné. Animo-
vana dobrodruzna komedie. Od 15 hod.,
pouze5.-7.0d 10 hod.
1.-4.7.OCISTANAVZDY - Kdyz Adela
s manzelem Uspésné ilegalné pronikli z
Mexika do Ameriky, mysleli si, Ze majivy-
hréano. Thriller.Od 17.30 hod.

1.7. LINDEMANN: LIVE IN MOS-
COW - Pravdépodobné posledni koncert
v podobé, jakou jsme znali v éfe prred ce-
losvétovou pandemii a lockdownem. 15.
biezna 2020 zpévak slavné metalové ka-
pely Rammstein Till Lindemann a §véd-
sky multiinstrumentalista a producent
Peter Tdgtgren vystoupali na podium v
moskevské VTB Aréné se svym projek-
tem LINDEMANN, aby piedvedli dvé
triumfalni show, z nichz skvély tym ko-
lem filmate Sergheye Greye vytvofil tento
velkolepy koncertnizaznam. Od 20 hod.
2.-4.,12. - 14,, 20. - 21. 7. MATKY —
Ceska komedie. Od 17.30 hod., pouze 2. -
4.0d20hod.

2. - 3. 7. SPIRALA STRACHU: SAW
POKRACUJE - Za¢ina se psat nova ka-
pitola z désivé knihy Saw. Zloé¢inny strij-
ce pokfivené spravedInosti roztaci spira-
luneéekané pomsty. Horor.Od 22 hod.
5.-11.7.CHLUPACCI - Pupia Eda patii
do rodu Chlupacki. Roztomilych, chlu-
patych zvifatek ve tvaru donutu. Animo-
vand komedie. 5. - 7. od 13 hod., poté od
10hod.

5. 7. PEGGY GUGGENHEIM: PO-
SEDLOST UMENIM - Nad¢asové zena,
ktera formovala svou dobu. To je Peggy
Guggenheim, které jeji bohaté dédictvi
pomohlo stat se istiedni postavou svéto-
vého moderniho uméni. Dokument. Od
16hod.

5.-6.7. GODZILLA VS. KONG - Le-
gendy se stietnou ve filmu Godzilla vs.
Kong, kde se tito myticti protivnici setka-
vaji ve velkolepé bitvé véki a osud svéta
tak visinavlasku. Akénisci-fi. 0d 17.30 h
5.-6.7. MSTITEL- Anton je, tedy byval,
slavny divadelni herec, le¢ kruty Zivot po-
¢al mu do cesty klasti proradné prekaz-
ky... Jaroslav Dugek, Milan Steidler, Pav-
la Tomicov4, Petr Ctvrtni¢ek, Hana Vag-
nerova v nekorektni ¢eské komedii. Od
20hod.

6.-7.7. ANNY - Novy ¢asosbérny doku-
ment Heleny TreStikove sleduje pribéh
starnouci prostitutky Anny. Promitani
prosenioryskavouzdarma.Od 15 hod.

7. 7. NIKDO - Filmova lahtdka Ilji Nai-
shullera, reziséra originalniho akéniho
thrilleru Hardcore Henry. Akéni thriller.
0d17.30hod.

7.,12.-13.7. BLACK WIDOW - Scar-
lett Johansson alias Black Widow se po
dekadé v Marvel Cinematic Universe
koneéné dockala svého prvniho s6lového
dobrodruzstvi, které v8ak bude tplné ji-
né, nez jaké doposud poznala. Akéni film.
0d20hod. Titulky.

3.7.PRINCEZNA ZAKLETAV CASE -
Princeznu Ellenu od narozeni provazi
piislib mocné kletby, kterou na ni uvrhla
carodéjnice Murien. Hraji: Natalia Ger-
mani, Eliska Kfenkova, Marek Lambora,
Martin Dejdar, Martin Pisafik, Roman
Zach, Jan Révai, Veronika Freimanova.
0Od19hod.

30.6.-Varhannikoncert Kristiny Suske—
ZE ZDRAVOTNICH DUVODU ZRU-
SEN.

10. 7. - Eva Henychova & Slavek Kle-
candr - folkové odpoledne s vynikajicimi
interprety. Od 19 hod.

3.7.- Dvanacty ro¢nik pouté Petra a Pav-
la. Zahajeni v 16.30 hod., détsky den
16.35 hod., animaéni program A. Skalo-
véod 17.30 hod., pénova party (19 hod.),
kapela Claymore (21 h.), ohnova show 2
Much fire (22.30hod.).

3.7.-Farmarskétrhy. Od8do 12 hod.

Antikvariat v kongresovém sale — vyfaze-
néknihykekoupiazdo31.8.

2.7.-Vecerni vystup navéz, Od 19 do 21
hod.

Oteviena vyhlidkova véz od atery do ne-
déleod 13do 17 hod.

4.7.-Bohosluzba k ucténi pamatky mist-
raJana Husa. Od 9 hod.

3.7.-Brutus+M. Cerman.Od 21 hod.

10.7.-Cinoherni studio Usti nad Labem:
Bratrstvo ko¢icipracky.

17.-20.7. - Filmové léto s Kinematogra-
fem bratfi Cadik.

Zamek je otevien denné kromé pondéli
0d9do17hod.

17. 7. - Sykorovy Pocedélice - ptratelské
setkaninabfehu reky Ohfe vmistech, kde
Zdenék Sykora rad maloval. Zaroven si
muzete prohlédnout prace acéastniki
sympozia Malovaniv Po¢edélicich. Od 15
hod.

2. 7. - Veget na zamku — bluegrassovy
koncertvzameckézahradé.Od 19 hod.

5.7.-vernisazvystavy STARYMI SKLY —
fotografie Evy Vokaté. Od 15 hod. Vstupo
vikendech a svatcich od 10 do 17 hod.
Potrvado31.10.2021,

4. 7. - Koncert hudebnika Pokace. Od 20
hod.

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturdini a investiéni fondy
Operaéni program Viyzkum, vyvoj a vzdélavani

N

Mistni ak¢ni plan rozvoje vzdélavani ORP Louny II
(reg. ¢.: CZ.02.3.68/0.0/0.0/17_047/0011073) - 24 mésici v realizaci

MAP Louny jede druhou fazi projektu. TiZivou dobu bez osob-
nich setkani jsme vyuZili pro realizaci 2. povinného dotazni-
kového Setfeni na MS a ZS ORP Louny. Ugelem Setfent je zjis-
tovani potfeb 8kol a sebereflexe Skol. Soubéiné se zastupci
skol vyjadfuji k aktualizaci stavajicich
SWOT analyz v dokumentu MAP, jeZ jsou
povinnym vystupem projektu.
Mésic Eerven opét patfi, a nyni jesté stale
I v on-line podobé, setkanim pracovnich

prostfednictvim diléich kroki a v zavéru ji prezentaci pfed-
stavi pFed porotou, skladajici se z mistnich podnikateld, za
podpory tisku v prostorach napt. Méstského Gfadu Louny, ¢i
Meéstské knihovny Louny. Vsichni zG¢astnéni a vitézové
budou naleZité odménéni.

Co se nam vSak doposud i navzdory pandemii da¥i jsou reali-
zované workshopy s rodiéi, at uZ v podobé on-line, tak nyni
i osobné. Témata jsou rhznoroda dle poZadavki rodi¢ta
azastupct MS a Z5§ ORP Louny napf. Nastup do 1. t¥idy adap-
tace v Z§, Adaptace déti v MS, V§znam fe¢i a mluveného
slovaa Détsky vzdor a agrese.

Ated tro3ku k papirovani.. v letnich mésicich nas ¢eka prace
na evaluaci dosavadniho akéntho planu a Gpravé nového,
ktery budejisté plny aktualnich aktivit se zdijmem o realizaci.
Dale pak evaluaéni zprava, ktera bude hodnotit dosavadni
prubéh realizace projektu a v neposledni fadé hodnoceni
dotaznikového Setieni s navaznosti na ipravu a aktualizaci
dokumentace MAP. V&fime, Ze doba nam jiZ bude pFat a vie
planované se stane realizovanym a éeka nas nadale spoleé-
nych vzdélavacich akcivice a vice.

L L

e Plastov4, hlinikova a dfevéna okna e
e HS portaly e GaraZova vrata e

e Zimni zahrady e Zaskleni balkénti e
e Zaluzie e Rolety e« Markyzy e T

Mistni akini plan Louny IT

i"n"

skupin, jejichZ tématem je mimo jiné uZ
i planovani aktivit implementace, které
diky situaci nemohly byt realizovany v roz-
sahu, jakém bychom si prali a my si dovoli-
me piedstavit malou ochutnavku planovanygch akci:

» V{jezdni zasedani feditelti ZS a MS za tiéelem sdileni zkuge-
nostiati¢astinaodbornych blocich.

« Vzdélavaci akce pro ¢leny Fidiciho viboru.

= Soutéz pro Zaky 8. ¢i 9. tfid s tématem Fiktivni podnikani,
A L kdy %aci jednotlivych zakladni $kol na tizemi ORP Louny
" - g budou v ¢asovém tseku nékolika mésicii tvofit svou firmu

11! LETNI SLEVY !!! POZOR !!! LETNI SLEVY !!!
{‘ KRUPKA Miroslav Krupka

OHKNA LOUNY  Osvoboditelil 2671, 440 01 Louny

www.akokna.cz, 725 007 333, info@oknalouny.cz, krupka.mirek@gmail.com

Cely tym projektu MAP ORP Louny II pfeje v této dobé hlavné zdravi a hezké proziti letnich mésicti.
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Nekupuijte tydenik a TV program zvlast. Objednejte
si spolecné predplatné a uetete pres 400 korun.

JAK S| PREDPLATNE OBJEDNAT?  *

0 Vyplnénim kupenu nize, osobné doruéeneha nebo zaslaného
na adresu redakce: Lc ¥ PRESS, bk 585, 44001 Louny

9 Emailem, zasianym na urma@ohremedia.cz,
kde uvedete siejné (daje jako v kuponu, zaslele ofoceny vypinény kupon

@ Zavolate do vydavatelstvi a objednavku provedete telefonicky: 602 374 173

—_—— e e —

OBJEDNAVAM ROCNiI PREDPLATNE
Lounsky PRESS s piilohou TV pohoda za 650 K¢

Jméno, pfijmeni:

Adresa: PSC:

Telefon: E-mail:

Zpusob platby zakrouZzkujte: a) hotové v redakei b) pfevodem na téet

Datum:

Podpis

Podpisem této objednavky udéluji rovné# souhlas v souladu s nafizenim EU 2016/679 ke zpracovani
zde poskytnutych osobnich tidajii spoleénosti OHRE MEDIA spol. s. r. o (vydavateli tydeniku),
jakoZto spravei a zpracovateli, za (¢elem zafazeni do databaze spravece adalsiho zpracovani

Ales Krupka krajskym prebornikemv Sachut. Vikend 19. az 20. éervna patil nd-
vratu middezniki na krajské tirovai za Sachovnice. V Chomutovském SVC probéhl dvou-
denni Krajsky prebor middeze v Sachu. Hrdlo se v péti kategoriich a pouze vitézové méli jis-
totu postupu na Mistrovstvi Cech.
Covidovd opatreni ovlivnila celou sezonu 2020/21. Turnaje se nehrdly a tréninky mohly
probihat maximdiné online. Rozvoj Sachovych dovednosti zdvisel zejména na samostudiu.
A tento zpiisob pripravy ziejmé prospél i trem mladym Sachistim reprezentujicim Sachovy
klub Louny.
Ales Krupka, hrajici v kategorii H14, proSel soutéZi bez jediného zavdhdni. Ziskal sedm
bodii ze sedmi utkdni a privezl do Loun pohdr krajského prebornika, ktery md prdvo
postupu na podzimni Mistrovstvi Cech. Lounskou kvalitu pecetil ve stejné kategorii étvreym
mistem Filip Vitek.
V nejstarsi kategorii H16 se prvnim rokem rozkoukdvala dalsi nadéje lounského Sachu,
Lukds Vykoupil. Jeho vykon stacil na sedmé misto a je velkym prislibem do budoucna.
Své wykony mohou tito chlapci, spolu s dalsimi oddilovymi kolegy, zopakovat na Krajském
preboruv rapid Sachu, ktery probéhne 24. Cervence opét v Chomutové.

Text, foto: Radek Ulrych

Ctéte Jednotliva ¢isla 8 K¢

I.ﬂ““Ski Pl'ess Jdéte na www.alza.cz

na pocitaci, mobilu, tabletu 2 vyhledejte Lounsky Press

Informace: 602 374 173, urma@ohremedia.cz

—— Tydenik Lounska —————

Turnajové vitézstvi ziistalo v Citolibech. Minulou sobotu 26. cervna odehrdly étyri fotbalové tymy v Citolibech turnaj muzil. Vyjma
domdicich bylo mozné zhlédnout vkony fotbalistii z FK Dobroméfice, Sokola ChoZov a Viibéru Rakovnicka.

V' zahajovacim utkdni se stietla muzstva Chozova a Dobroméiic, pricemZ tvod turnaje zvlddly lépe Dobromérice (3:1). Prdvé FK
Dobromeérice a domdci SK Citoliby (na snimku) spolu v poslednim utkdni bojovaly o prvni misto v celém turnaji. To nakonec ziistalo v
Citolibech, které turnajem prosly bez jediné prohry s tictyhodnym zdvérecnym skore 13:5, kdyz porazily Rakovnicko 5:1, Sokol ChoZov 5:2 a
Dobromérice 3:2. Citolibsky titocnik Tomds Benes si navic odnesl trofej pro nejlepsiho stielce turnaje.

,»T¥m Citolib prochdzi pod vedenim trenéra Jaroslava Skuthana generacni obménou a mladi hrdci dostdvaji fadu hernich prilezitosti. Hra
Citolibvychdzi ze solidnich vkonti ve stiedu pole aje korunovdna vykony dvojici stielcti Jan Maier a Tomds Benes, “ uvedli citolibsti fotbalisté.
Wysledky utkdni turnaje: ChoZov — Dobromeérice 1:3, Citoliby — Vybér Rakovnicko 5:1, Citoliby — ChozZov 5:2, Vybér Rakovnicko —
Dobromeérice 0:1, ChoZov — Vybér Rakovnicko 2:2, Citoliby — Dobroméfice 3:2.

Vitézem turnaje se staly Citoliby, druhé se umistily Dobromérice (skore 6:4, dvé vyhry, jedna prohra), tieti misto patrilo ChoZovu (skore 5:10,
Jedna remiza, dvé prohry), bramborovou pozici obsadil Vyibér Rakovnicko (skore 3:8, jedna remiza, dvé prohry). Text, foto: SK Citoliby

Kamil Smrcka stFibrny na MCR kulturistiky

Louny, Turnov (lus) Mistrovstvi Ceské
republiky dorostu a juniort, které se konalo
v sobotu 12. ¢ervna v kulturnim centru v
Turnové, mélo také zastoupeni z Lounska.
Zavodnici se utkali v kategoriich kulturisti-
ka, klasicka kulturistika, physique, classic
physique, bikiny fitness, bodyfitness a
wellness fitness.
Na pédium nakonec nastoupilo 97 zavod-
nikd. Mezi nimi také Kamil Smréka z Loun,
ktery v kulturistice juniort nad 77 kilogra-
mi ziskal 2. misto. ,,Ze zacatku jsem byl
dost nervozni, ale nakonec jsem to urval,
Byly to moje prvni zavody a s vysledkem
jsem spokojen,” uvedl po zavodé Lukas
Smréka a dodal: ,,Citim se motivovan posu-
nout to o krok dal. Letosni rok chci nabrat
par novych svalt a vypilovat pdzing a prita-
hnout sem domu prvni misto.“ Co se tyce
dalsich soutézi, tak jesté kulturista Kamil
nema vybrano, kviili moznému covid stavu,
ktery miize kdykoliv nastat. K uspéchu a
stiibrné medaili gratulujeme!
Foto: Hana Fujtikovd

n“'r.‘..: el JEE T Plavei Prosenu Louny se na kraj-
N Wmimﬂﬁm; skych zdvodech neztratili. Minulou
sobotu se v Déciné konalo mistrovstvi Us-
teckeho kraje. Plavci Plaveckého klubu Pro-
-~ sen Louny na zdvodech nechybéli a ukdzali,

- jak jsou Sikovni. Na sobotnich zdvodech se
plavalo v kategoriich rocnikii 2007 aZ
2011. V kategorii 2010 si nejlépe vedla Va-
lérie Hold, kterd si vyplavala ze ¢tyrF disci-
plin nddherné 1., 2., 3. a 5. misto, dostala
se do findle. ,,V ném zabojovala a privezla
do Loun nddherné 1. misto. Stala se mi-
stryni Usteckého kraje ve své kategorii! Os-
. tatnich jedendct zdvodniku si zaplavalo
Fadu osobni rekordi. Viem gratulujeme.
Nasim plavciim prejeme krdsné Iéto, pord-
. dné si odpodinete a v srpnu se budeme t&sit
na soustredeéni. Dékujeme za skvélou sobo-
tu, “vzkazuje vedeni Plavecké skoly Prosen.

Hokejovd utkdni mlddeznic-
kych tymit Slovanu Louny. Be-
hem uplynulého vikendu si zajeli hrdaci
2. tridy a 3. tFidy na posledni turnaj le-
tosni sezony pred prdzdninami do Kra-
lup nad Vitavou. Oba tymy vezou po |
skvélychwkonech domii stfibro.

V minulych dnech si hrdci 3. tridy, v
rdmci letni pripravy, zahrdli fotbdlek
proti kamarddiim z FK SEKO Louny.
Na hiisti predvedli perfekini atmosféru
iwkon.

Letni nedéli si zpestrili také hrdci 7.
tridy, a to zdpasem v Kldsterci nad Oh-
Fi s HC Rytiri Kladno. Po velmi dobrém
wikonu zaslouzené vyhrdli 17:6. ,,.Zd-
pas byl i velmi dobre fizen rozhodcimi,
Jjmenovité zkuSenym sudim panem
Jifim Beranem a sle¢nou Klaudii Sla-
vickovou, toho ¢asu hrdckou lounského
dorostu, “ zhodnotili trenéri hokejového
tymu. Text, foto: Slovan Louny
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